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令和７年度 地域包括支援センターの実績報告について 

 
地域包括支援センターにつきましては、平成１８年４月に市直営１箇所で業務を開

始して以来、介護保険運営協議会（以下、運営協議会）における協議を踏まえながら、

地域での高齢者の生活を包括的に支える機関として、地域包括支援センターの段階的

な増設を図り、現在、当市高齢介護課内（直営）の他、市内５事業所に委託し、市内

地域包括支援センター運営業務を行ってきました。 

委託先は、社会福祉協議会（平成 18 年 10 月～）、松仁会（平成 19 年 10 月～）、敬

寿会（平成 22 年 4 月～）、若葉会（平成 22 年 4 月～）、アースサポート株式会社（平

成 28 年 4 月～）です。 

市内地域包括支援センター（直営 1委託 5の計 6箇所）で実施しました包括的支援

事業等について報告します。 

 

１）包括的支援事業等 

① 介護予防ケアマネジメント事業 

  対象者：要支援１・２の認定を受けた方（要支援者） 

基本チェックリストで生活機能の低下がみられた方（事業対象者）

内 容：介護予防・生活支援サービス事業（訪問型サービスや通所型サービ 

ス）を利用する方へのケアマネジメントを行っています。なお、一 

部を居宅介護支援事業所に委託しています。 

   ＊介護予防ケアプラン作成数（第１号介護予防支援）  

3,353 件《うち委託 348 件》、前年度 3,472 件《委託 419 件》 

 

② 総合相談支援事業 

高齢者やその家族等による介護や健康、医療、福祉等に関する悩みや相談に

対応（来所、電話、訪問等）し、関係機関や制度、サービス等につなぎ、継続

的に支援しています。 

相談内容としては、複合的な問題を抱えているケースが目立っており、関係

機関と連携しているケースが増えています。 

    ＊総合相談支援  延件数 11,074 件 （前年度 11,041 件）  

 

③ 権利擁護事業 

成年後見制度や高齢者虐待、消費者被害等の相談支援を行っています。 

高齢者虐待の相談支援では、前年度からの継続支援の方を含め市内で実数 

28 件となっています。 

＊権利擁護相談支援 延件数  922 件 （前年度 1,253 件）   
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 ④ 包括的・継続的ケアマネジメント支援事業 

    個々の介護支援専門員（ケアマネジャー）やサービス事業所への相談支援を

行っています。 

＊ケアマネジャー等への個別支援件数 延件数 479 件 （前年度 590 件） 

  

⑤ 地域ケア会議の開催 

   ⅰ）自立支援型地域ケア会議（H30 年 10 月から実施事業） 

    ・市主催：月 1回、原則第３木曜日、年 7回計画し、7回実施（ 21 事例）。 

     出席者：事例提供者（居宅介護支援専門員、介護サービス提供各事業所）、 

専門職（理学療法士、作業療法士、歯科医師、管理栄養士、薬 

剤師、精神保健福祉士）、第１層生活支援コーディネーター、各 

地域包括支援センター、高齢介護課ほか 

     事例：要支援１・２、又は要介護１・２        

   ⅱ）個別ケア会議  

・市、委託の各地域包括支援センターで随時開催 

   主催 30 回/年  

   事例：成年後見制度が必要な人や支援困難事例等 

       

⑥ 認知症関連事業 

   ⅰ）認知症地域支援推進員会議（推進員を兼務で配置）開催、出席 

     推進員活動（認知症サポーター小学生養成講座開催、介護者支援等） 

   ⅱ）認知症の人と介護者への支援（介護者家族への支援に含む） 

     ・認知症の人と家族の会との共催で介護者の集い（11 月 7 日）開催 

     ・認知症カフェへの協力参加 

 ⅲ）認知症サポーター養成講座の開催(対象：市民) 

   ・2 回開催、74 人養成 

  ⅲ-2）認知症サポーター小学生養成講座開催（令和元年度開始） 

   ・市内 11 校（松山第一小、松山第二小、新宿小、高坂小、大岡小、野 

本小、青鳥小、唐子小、市の川小、桜山小、新明小）800 人 

    講座は認知症に対する正しい知識や認知症の方との接し方等を講話 

とスライド上映、クイズを取り入れて開催。 

    ⅳ）認知症初期集中支援チーム設置 

認知症地域支援推進員との連携、チーム員との事例検討および支援対象 

者への訪問・支援 

   ⅴ）オレンジカフェへの参加協力 

    ・「東松山市内における認知症カフェの広報に関する基準等について」の 

定めに基づき申請のあった認知症カフェについては、一覧表（チラシ） 

を作成し、窓口、認知症カフェ、地域包括支援センター、居宅介護支援 
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事業所、各市民活動センター等へ配架。ホームページへ掲載。 

   ⅵ) 世界アルツハイマー月間（9月）認知症啓発活動 

    ・市立図書館（9月 6日～25 日）：1 階ロビーに於いて認知症に関するパネ

ル展示やポスター掲示、資料配架、のぼり旗設置。また認知症サポータ

ー養成講座（9月 18 日）開催。 

館内では、関連図書紹介、映画「エタ－ナルメモリー」（9 月 21 日）上

映。 

各地域包括支援センターや保健センター、各市民活動センター、図書館、

市民病院等相談窓口掲載のチラシ入りティッシュを配布。 

    Ⅶ) チームオレンジの後方支援（令和６年度開始） 

     ・チームオレンジによる、オレンジカフェへの参加・協力の調整。認知症 

キャンペーンの展示物を共同作成。活動内容の協議および場の設定。 

 

⑦ その他 

   ⅰ）介護者支援（市内の介護者家族のグループへの支援） 

ⅱ）スマイルウォーキング（高齢介護課と共催） 

ⅲ）あんしん見守りネットワーク幹事会及び協力員研修への参加 

    ⅳ）地域包括支援センター長会議・連携会議の開催、出席    

ⅴ）介護保険運営協議会、認知症支援検討部会、たすけあい協議会への参加 

  各地区第 2層協議体への参加 

ⅵ）地域密着型サービス運営推進会議への出席 

    ⅶ）サロン、シニアクラブ等への出前講座 

 

２）指定介護予防支援事業 

 ○要支援１・２の方への介護予防支援事業 

要支援１･２の認定を受けた方へのケアマネジメントを行っています。 

地域包括支援センター職員が担当する他、一部は居宅介護支援事業者へ委託

しています。 

   ＊介護予防ケアプラン作成数  4,853 件《うち委託 1,054 件》 

前年度 4,827 件《うち委託 1,163 件》   

 



 



令和7年度 各地区地域包括支援センター実績報告（一覧①）

地域包括
支援センター名

総合福祉エリア
（社会福祉協議

会）

東松山ホーム
（松仁会）

年輪福祉ホーム
（敬寿会）

わかばの丘
（若葉会）

野本・松山地区
（5,190人）

アースサポート
東松山

（㈱アースサポート）

職員数
（職種、人数等）

R7.4月

 常 勤
（看護師１、社会
福祉士3、主任ケア
マネ１）
 非常勤
（保健師１）

 
 常 勤
（社会福祉士1、主
任ケアマネ１）

 
 常 勤
（看護師１、社会
福祉士２、主任ケ
アマネ１）

 
 常 勤
（保健師１、看護
師１、社会福祉士
2、主任ケアマネ
１）

 
 常 勤
（看護師1、社会福
祉士２）

担当地域
（高齢者人口：人）

R7.4人口

松山地区
（6,873人）

唐子・松山地区
（4,853人）

大岡地区・平野地
区（4,998人）

高坂地区・高坂丘
陵地区（5,597人）

地
域
支
援
事
業
 
包
括
的
支
援
事
業

総合相談支援業務

相談件数
（実人員）

延 1895件
実 407件

延 1055件
実 220件

延 2392件
実 254件

延 1815件
実  324件

延 2394件
実 261件

実態把握調査 187件 20件 7件 22件 10件

権利擁護業務

延 38件
実 7件

延 0件
実 0件

相談件数
〜虐待関係
（実人員）

延 59件
実 6件

延9件
実 2件

延 76件
実 3件

延 257件
実 9件

相談件数
〜成年後⾒等関
係（実人員）

延 80件
実 5件

延 6件
実 1件

延 31件
実 2件

延 13件
実 4件

包括的・継続的ケアマネジメント業務
ケアマネジャー
等の個別支援・
相談支援
（実人員）

延 6件
実 4件

延 15件
実 3件

延 175件
実 11件

延 59件
実 25件

延 13件
実 3件

介護予防・日常生活支援総合事業

介護予防ケアマ
ネジメントケア
プラン作成数
【内、再委託】

1137
【143】

354
【90】

473
【39】

652
【15】

737
【61】

指
定
介
護
予
防

支
援
事
業

介護予防給付

介護予防給付ケ
アプラン作成数
【内、再委託】

1695
【388】

917
【288】

711
【168】

591
【74】

939
【136】

介護保険運営協議会
資料３−2

（R7.4月〜R8.3月）



そ
の
他

●交通安全アドバイス
（5/12・5/19）
●第三民協定例会(7/24)
●集団指導(8/20)
●アルツハイマー月間準備
（9/5)
●アルツハイマー月間片づ
け（9/26)
●手話交流会（9/27）
●ふれあいのつどい
（10/25）

●集団指導(8/20)
●運営指導（8/29）
●小学生認サポ打合せ
（9/3・9/30）
●アルツハイマー月間
準備（9/5）
●アルツハイマー月間
片づけ（9/26）

●地域包括支援セン
ターについての意見交
換会（7/24）
●集団指導(8/20)
●地域の介護支援専門
員ZOOＭ意見交換会
（2/12）

●ここプロフェスタ(7/31)
●集団指導（8/20）
●認知症啓発キャンペーン
（8/27）
●実習生受入れ（9/17～
10/20）
●いきいき生活教室（9/22）
●丘陵ふれあいまつり
（10/11）
●立正大学実習生発表会
（1/20）

●令和7年度あんしん見守りネットワーク研修会　　(10/9)

●集団指導(8/20)

運
営
推
進
会
議

●運営推進会議（グ
ループオームしんめい）
(5/23・9/19・11/15）
●運営推進会議（あす
みーる）（11/21）
●運営推進会議（レッツ
倶楽部材木町みなけあ）
（12/5）

●運営推進会議（リハビ
リオフィス康復デイ）
(4/12）
●運営推進会議（ライフ
タウン輝里（12/19）
●運営推進会議（かん
たきクオーレ成恵）
（3/14）

●運営推進会議（グ
ループホームそよ風）
（8/25・10/27・12/22・
2/16）
●運営推進会議（グ
ループホームいづみ野
（9/30・3/25）
●運営推進会議（みどり
の郷あすか（10/27）

●運営推進会議（明日
葉:）（9/10)（3/8）
●運営推進会議（やわら
ぎ）（9/16）
●運営運営会議（すみ
れの杜）（11/19）

ス
マ
イ
ル

ウ

ォ
ー

キ

ン
グ

10月15日 中止 中止 3月18日

●新明小学校
　（9/30）
●野本小学校
　（1/30）

そ
の
他
事
業

第
2
層
協
議
体

活
動

●散歩でパトロール
(6/25)

●平野地区第2層協議
体（5/28・12/9・3/13）
●大岡地区第2層協議
体（10/8）
●平野地区（東平新田）
移動販売サポート
（10/17)
●平野地区(東武台団
地）移動販売サポート
（10/22)

●お茶のみ広場（5/30・
9/29・11/19・1/21）
●丘陵地区第2層協議
体会議（7/4)
●高坂地区第2層協議
体会議（8/4）
●高坂地区第2層　セン
トラﾙ体操教室（9/25）

●散歩でパトロール
（4/9・4/16）

介
護
者
家
族

へ
の
支
援

●認知症介護者のつどい（11/7）

認
知
症
カ
フ

ェ

へ
の
支
援

●オレンジカフェたから
薬局東松山店
（5/21・6/18・7/16・
9/17・10/15・11/19）

●オレンジカフェえんね
(4/25・5/23・6/27・
7/25・8/26・9/26・
12/26・1/23・2/27）

認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー

養
成
講
座

(

小
学
生
向
け

)

●松山第一小学校
　（6/25）
●新宿小学校
　(7/8)

●唐子小学校
　(9/9)
●青鳥小学校
　（10/14）

●松山第二小学校
　（7/1)
●市ノ川小学校
　（9/5）
●大岡小学校
　(10/3）

●桜山小学校
　（10/20）
●高坂小学校
　（11/7）

●きらめき出前講座「地
域包括支援センターの
役割と認知症の理解と
予防」（5/20・6/2・6/6・
12/6）

認
知
症
の
理
解
と
予

防

●認知症サポータース
テップアップ講座協力
（2/12）

●認知症サポータース
テップアップ講座協力
（2/12）

●認知症サポータース
テップアップ講座協力
（2/12）

●認知症サポータース
テップアップ講座協力
（2/12）

地
域
支
援
事
業
　
包
括
的
支
援
事
業

・地域ケア会議（自立支援型地域ケア会議を除く）

主催回数
（参加回数）

11回
（3回）

4回
（0回）

３回
（1回）

4回
（1回）

6回
（1回）

・サロン、老人会活動等 (テーマ別）

出
前
講
座

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ

ｰ

に
つ
い
て

●地域包括支援セン
ターについて
（5/12・5/19・6/2・6/19・
10/14・11/28）

●地域包括支援セン
ターの役割と認知症の
理解と予防（2/17）

令和7年度　地域包括支援センター実績報告(一覧②）

地域包括
支援センター名

総合福祉エリア 東松山ホーム 年輪福祉ホーム わかばの丘 アースサポート東松山

●運営推進会議（ひがし
まつやま寿苑）（6/24・
2/19）
●運営推進会議（つどい
和泉）（6/26・10/29・
2/26）

●オレンジカフェルロワ
（5/21・6/18.・12/17）
●ふるさとＣａｆｅ和楽笑
（6/11・7/9・8/13・9/8・
10/8・12/10・1/14・
2/11）

11月19日

（R7.4月〜R8.3月）
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◎令和７年度 認知症サポーター小学生養成講座（開催の様子） 

・市内小学校（4 年生以上） 11 校より希望あり、１１校実施（サポーター８００人養成） 

・令和７年６月～令和８年 1 月開催  

  

     
  

    
 

（表面）                 （裏面） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（スライド） 

   

介護保険運営協議会 

資料３－３ 

R8.8.27 

参考資料  

＊講義「認知症サポーター小学生養成

講座副読本」、スライド「みんないつか

は年をとる（認知症本人編）埼玉県作

成」や児童の発表、クイズ形式を取り入

れ開催しています。 

＊受講者には、「認知症サポーター証

（キッズサポーター）」を配布していま

す。 
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 ◎令和７年度世界アルツハイマー月間にあわせた認知症啓発活動について 

・市立図書館（9 月６日～２５日） 

1 階ロビーに於いて認知症に関するパネル展示やポスター掲示、資料配架、のぼり旗設置 

認知症サポーター養成講座（9 月１８日）開催 

  館内では、関連図書紹介、映画「エターナルメモリー」（9 月２１日）上映、図書館 

講座『楽しい音読教室』（９月２４日） 

 

  

・各地域包括支援センターや保健センター、各地区活動センター、図書館、市民病院等へ相談 

窓口掲載のチラシ入りティッシュを配布。 

 

・広報９月号に掲載 

 

 

（市立図書館での様子） 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

●認知症の普及・啓発 

世界アルツハイマー月間の周知や認知症に関す

る知識、相談窓口、認知症の方との接し方、認

知症の予防・早期発見等、認知症に関するパネ

ル展示を行いました。 

 

●ご本人やご家族からのメッセージ  

市内居宅介護支援事業所やオレンジカフェ利用

者等からご協力をいただき、認知症のご本人や

ご家族からのメッセージを展示することができ

ました。 

●メッセージボード  

チームオレンジのみなさんに制作していた 

だきました。パネル展示をご覧いただいた 

多くの方から暖かいメッセージが寄せられ、

賑やかな空になりました。 

 
 



  

 

 

東松山市自立支援型地域ケア会議 令和７年度のまとめ 

【開催実績】 （令和７年度実績） 

（１）開催状況 

 回数 事例件数 会議形式 

Ｒ７年度 ７ ２１（モニタリング含む） 集合 

 

（２）事例対象者性別 

性別 男 女 合計 

人数 １３ ８ ２１ 

 

（３）事例対象者年代別 

年齢区分 ７０歳代 ８０歳代 ９０歳代 合計 

人数 １０ ６ ５ ２１ 

 

（４）事例対象者介護度別 

介護度 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 合計 

人数 ２ ４ １３ ２ ２１ 

 

（５）事例対象者世帯状況 

形態 独居 高齢夫婦 高齢夫婦+子 本人＋息子 本人＋子の世帯 合計 

人数 ７ ３ ３ ３ ５ ２１ 

 

 

 

介護保険運営協議会 

資料３-４ 

R8.8.27 


