
令和８年度 第１回東松山市きらめき市民大学理事会次第  

 

 

日 時 令和８年５月２６日(火)午後１時３０分～ 

場 所 きらめき市民大学 研修室３ 

  

 

１ 開  会 

 

 

２ 委嘱状交付 

 

 

３ 挨  拶 

    

 

４ 理事長選出 

 

 

   ５ 議  題 

 

(1) 令和８年度学生募集結果について 

 

              

(2) 令和８年度きらめき市民大学スケジュール（案）について 

 

 

６ そ の 他  

            

                            

７ 閉  会 

 

 



議題（１）令和８年度学生募集結果について（R8.4.9 時点） 

 

・募集期間 令和８年１月５日（月）～ 令和８年２月２７日（金） 

追加募集 令和８年３月２日（月）～ 令和８年３月１２日（木） 

 

・応募者数  計７７名  

（その後、辞退者６名あり） 

 

（内 訳：令和８年４月９日時点） 

割合:   43.7％  56.3％  

 

 

【男女別入学者数】 

割合: 49.3 ％   50.7 ％ 56.3%   51.6 ％   48.4 ％ 58.2% 

 

最年少  ４２歳（男性） 

最年長  ９３歳（男性） 

平均年齢 ７３.７歳 

学  部 
定 

員 
応募者数 辞退 入学者 

 
新規入学 再入学 

くらしと健康学部 ３０ ２７名 ４名 ２３名  １２名 １１名 

国際・文化学部 ３０ ３０名 ２名 ２８名  １０名 １８名 

歴史・郷土学部 ３０ ２０名 ０名 ２０名  ９名 １１名 

合  計 ９０ ７７名 ６名 ７１名  ３１名 ４０名 

学  部 
定 

員 

令和８年度 

入学者 

（２４期） 

 

再入学

者 

令和７年度 

入学者 

（２３期） 

 

再入学

者 

男性 女性 男性 女性 

くらしと健康 ３０ １０名 １３名 １１ １３名 １４名 １２ 

国際・文化 ３０ １３名 １５名 １８ １６名 １７名 ２１ 

歴史・郷土 ３０ １２名 ８名 １１ １８名 １３名 ２０ 

合  計 ９０ ３５名 ３６名 ４０ ４７名 ４４名 ５３ 
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教養科目 くらしと健康学部 国際・文化学部 歴史・郷土学部

4/9

4/16

4/23

4/30
日本の四季を

心で歌いましょう
薬草と毒草

海外旅行の楽しみ方
～私の場合～

東松山市の歴史（１）

元小学校長・ピアニスト 薬剤師 フォトジャーナリスト 埋蔵文化財センター主査

金子　一美・中村　真理子 杉山　宣男 長　洋弘 矢口　翔馬

5/7
求められるコミュニケーショ
ン能力～よりよい人間関係を

築くために～
ハッピー体操について 埼玉の巨木を訪ねて 東松山市の歴史（２）

東松山市教育委員会
職務代理

保健師・介護士
全国巨樹・巨木林の会会

員
埋蔵文化財センター主任

稲垣孝章 総合福祉エリア総合相談課職員 大久根　茂 江原　昌俊

5/14 上手な３分間スピーチの仕方
～準備から本番までのヒント～

東松山市の自然～植物～ 日本酒を楽しむ
東松山市葛袋の

世界的にも珍しい化石

話力総合研究所理事 元小学校長 比企小売酒販売組合員 市文化財専門調査員

田村　聡 中澤　利雄 中山　健太郎 原田　吉樹

5/21

5/28 比企一族（１) 肺・呼吸器官の病気について 紅茶と歴史 年中行事

比企一族歴史研究会代表 　日本医療科学大学 紅茶インストラクター
元県立歴史と民俗の博物館副

館長

西村　　裕 柳川　千恵美 貝塚　靖子 柳　正博

6/4
箭弓稲荷神社の歴史と

民俗の話
適塩生活のすすめ 異文化理解と国際交流 比企一族（２)

箭弓稲荷神社宮司 武蔵丘短期大学教授
東松山市国際交流協会会

長
比企一族歴史研究会代表

前原　利雄　 長島　洋介 　山口　和範 西村　　裕

6/11 ウォーキング基礎 快眠に導く照明のチカラ 二つの故宮 荒川と水害

埼玉県ウォーキング協会
指導員

彩の国いきがい講師団
「彩講会」講師

ノンフィクション作家
元県立川の博物館

研究交流部長

宇治田　仁子、黒川　寿 椎原　敏次 近藤　史人 大久根　茂

6/18
気象予報士に学ぶ防災気象講
座～気象災害から身を守るた

めに～
顔ヨガ

自然地理学の視点からみたネ
パール・ヒマラヤと日本

近代の忘れ去られようとする
もの～民俗の視点から～

気象予報士 ヨガインストラクター 立正大学教授
元秩父宮記念博物館学芸員
伊古乃速御玉姫神社神職

本岡　なり美 工藤奈津子  島津　弘 吉田　弘

6/25
介護を必要としない

体を保つために
市民団体の活動

～東松山市のホタル～ ウクライナの文化
埼玉が生んだ大哲学者

・田中王堂

武蔵丘短期大学准教授 　丘陵ホタルを守る会代表
ＮＰＯ法人日本ウクライナ友

好協会クラヤヌィ理事 跡見学園女子大学教授

辻　将也 櫻井　行雄 　ヴェレスクン　ヴィクトリヤ 松井　慎一郎

7/2
「万葉集」と仙覚律師と比企
一族～令和は万葉集から～

終活講座＜整理と墓じまい＞ ベトナムでの国際協力活動
東松山市の武蔵武士

と中世遺跡

小川町立図書館長
彩の国いきがい講師団

「彩講会」講師
元シニア海外ボランティア 埋蔵文化財センター主任

新田　文子  西村　邦雄 青柳　豊 江原　昌俊

議題（２）令和８年度きらめき市民大学スケジュール（案）について

令和８年度カリキュラム１学年１学期（木）

10:00 ～ 入学式
11:20 ～ 全体オリエンテーション（入学手続き等）

講師

講師

10:00 ～ 全体オリエンテーション等（学園生活の説明）
13:00 ～ レクリエーション、各学部集会（自己紹介）

10:00 ～ 自治会オリエンテーション・学部長選出等
13:00 ～ 自治会・クラブ編成・クラブ別集会等

夏休み

※講義の日程等は、講師、天候などのやむを得ない事情で、予定を変更することがあります。

講師

講師

講師

講師

自治会総会・役員会   

講師

講師

講師
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教養科目 くらしと健康学部 国際・文化学部 歴史・郷土学部

4/8

4/15
日本の四季を

心で歌いましょう
スポーツ（太極拳） ワインを楽しむ

邪馬台国時代の
東松山 (1)

元小学校長・ピアニスト 太極拳師範 比企小売酒販組合理事長 元大東文化大学講師

金子　一美・中村　真理子 長島　公子 飯島　徹 鈴木　敏弘

4/22
プレゼンテーション能力を

磨く
健康寿命を延ばす スポーツ（太極拳）

邪馬台国時代の
東松山 (2)

話力総合研究所理事 武蔵丘短期大学講師 太極拳師範 元大東文化大学講師

横谷　和沙 三ツ目　彩菜 長島　公子 鈴木　敏弘

5/13 江戸木版画の歴史と技法
スポーツ

（グラウンドゴルフ）
クラシック音楽の魅力（３） スポーツ（太極拳）

版画家 市民大学6・7期らくわ会 元県立芸術総合高等学校長 太極拳師範

朝香　元晴 らくわ会　伊東　成子　他 八木原　宗夫 長島　公子

5/19,20

5/27

6/3
人生の歩き方～夢抱き
　夢育み　夢実現～

つぼ健康法
スポーツ

（グラウンドゴルフ）
反町遺跡をめぐる

新しい見解

登山家 彩講会講師 市民大学6・7期らくわ会 元本庄高校教諭

大山　光一 渡邊　誠司 らくわ会　伊東　成子　他 坂本　和俊

6/10
音楽と健康

～カンツォーネにふれる～
熱中症とは

～水分補給の大切さ～
アジアに住んで

～逃亡兵が英雄になった日～
スポーツ

（グラウンドゴルフ）

声楽家・元東邦音楽大学教
授、ピアニスト

武蔵丘短期大学教授 フォトジャーナリスト 市民大学6・7期らくわ会

市山　惠一・江上　雅子 長島　洋介 長　洋弘 らくわ会　伊東　成子　他

6/17

6/24
長寿時代の男女参画～セカン
ドステージを輝いて生きるた

めに～
骨の働きと健康について 高田博厚と東松山 都幾川の治水と利水の歴史

さやま市民大学講師・
元高校教師

日本栄養大学教授 文化芸術推進室長 きらめき市民大学卒業生

小平　陽一 上西　一弘 熊澤　篤司 千代田　恒之

7/1

夏休み

※講義の日程等は、講師、天候などのやむを得ない事情で、予定を変更することがあります。

講師

講師

修学旅行（１９日、２０日）

課題研究（２）

課題研究（３）

講師

講師

課題研究（１）

講師

議題（２）令和８年度きらめき市民大学スケージュール（案）について

令和８年度カリキュラム２学年１学期（水）

10:00 ～ 始業式
10:30 ～ 自治会総会

講師
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