
「誰かを支えるあなたも支える。」11月はケアラー月間です

今月の図書館からのお知らせ

市 立 図 書 館
電子図書館おはなし会

11月18日（土）・19日（日）午前11時～11時30分
3階展示室
20人（先着順）
幼児～小学生
�電子図書館の絵本を使っておはなし会を行います。
動画や二か国語など、いつもと違う絵本の世界をの
ぞいてみませんか。

第27回朗読会
12月3日（日）午後1時30分～4時（開場午後１時）
3階視聴覚ホール
80人（先着順）
朗読ボランティア団体「あすなろ」が、文学作品を朗
読します。

人形劇やまいも　人形バラエティショウ
12月10日（日）午後2時～3時
3階視聴覚ホール
80人（申込順）
市内在住の幼児～小学生と保護者

「すてきなカレーラーメン」 「キツネとクマ」 「なかよし」
11月2日～30日（木）に直接又は電話で市立図書館へ。

特別整理期間
　11月の休館日に蔵書点検等の特別整理を行います。
休館中の本の返却は市立図書館・高坂図書館のブック
ポストをご利用ください。ただし、CD・DVD等は破
損防止のため、特別整理期間終了後、図書館のカウン
ターへ返却してください。

図書館だより
市立図書館

☎22-0324 22-0064
高坂図書館

☎35-5120 35-5123
なしの花図書室（平野市民活動センター内）

☎25-2220
開館（室）
時間 午前9時30分～午後7時 月～金曜日午前9時30分～午後6時

土・日曜日午前9時30分～午後5時15分
水・土・日曜日
午後1時～5時15分

市立図書館

第2・3金曜日　午前10時～正午
第1・4金曜日　午前10時～正午
第2土曜日　午前11時～11時30分
第1・2・4金曜日　午前11時～11時30分
第1・3水曜日　午前11時～11時30分
第2水曜日　午後2時～3時

11月12日(日)午後1時30分から　 100人（先着順）
「キューポラのある街」（100分）
11月19日(日)午後1時30分から　 100人（先着順）

「君がいる、いた、そんな時。」（85分）
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高坂
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託児サービス

おはなし会

映画会

ミニ朗読会（一般向け）
ちいさい子むけおはなし会（0～3歳位）

市立

11月の休館日
特別整理期間
市立図書館・
なしの花図書室

21日（火）～27日（月）
高坂図書館

27日（月）～30日（木）

■保育園　2・3歳児サークル
5・12・19・26日(火)午前10時～11時30分
まつやま保育園
市内在住の2・3歳児と保護者
親子6組(申込順)
クリスマス制作、広告遊び、ごっこ遊び(ドリン
クバー・お買い物)
11月6日(月)午前9時30分から電話でまつやま保
育園へ。

■体育館
・ 7日(木)北地区体育館 、14日(木)唐子地区体
育館、21日(木)南地区体育館

受付　午前10時
時間　午前10時15分～11時15分

0歳～未就学児と保護者
手遊び、ふれあい遊び、リズム、クリスマス制作
(クリスマスツリー)、写真コーナー

体育館履き
当日受付

■大岡市民活動センター
・ 25日(月)大岡市民活動センター

時間　午前9時30分～11時30分
0歳～未就学児と保護者
自由遊び、ふれあい遊び、リズム、育児相談など
当日受付

■支援センター室・園庭開放
毎週月・水・金曜日(29日は除く)午前9時～正午、
午後2時30分～4時30分

※園庭開放は保育園の行事により、時間が変更にな
ります。

まつやま保育園(駐車場なし)
市内在住の保育施設(幼稚園も含む)に通園してい
ない未就学児と保護者
当日受付

まつやま保育園☎22-1194 22-7904

親子で遊ぼう会親子で遊ぼう会 12月

　ケアラーとは、家族などの身近な人に対して、無償で日常生活上のお世話や援助、介護、看護をしている
人です。
　単身世帯の増加や核家族化の進行など、家族構成が大きく変わりつつあります。一方、社会においては「家
族が身の回りのお世話をするのは当たり前」といった考え方が根強く存在しています。そのため、ケアラー・
ヤングケアラーが孤立し、悩みを周囲に相談できない状況となっています。ケアラー・ヤングケアラーが孤
立することのないように、誰もがケアラー・ヤングケアラー支援の必要性等を理解し、社会全体で見守り、
支えていくことが必要です。
　県では11月を「ケアラー月間」と定め、東松山市でも集中的な広報啓発に取り
組んでいます。

社会福祉課☎21-1455、高齢介護課☎22-7733、
　障害者福祉課☎21-1452 24-6066、
　子育て支援課☎21-1446、学校教育課☎21-1429 県 市

児童虐待防止推進月間です
「あなたしか　気づいてないかも　そのサイン」

11月は

　児童虐待は社会全体で解決するべき問題です。虐
待かもと思ったらすぐにお電話ください。あなたの
電話1本で救われる子どもがいます。

□児童虐待とは
身体的虐待　殴る、蹴る、やけどを負わせるなど
性的虐待　性的行為の強要、性器や性交を見せる、

ポルノグラフィの被写体にするなど
ネグレクト　家に閉じ込める、食事を与えない、不

潔にする、医療機関に連れて行かない、虐待を放
置するなど

心理的虐待　言葉による脅し、無視、きょうだい間
の差別扱い、子どもの目の前で配偶者やそのほか
の家族などに対し暴力をふるうなど

□「通報・通告」ってどういうこと？
　虐待を受けている子どもに関する相談や情報提供
をすることです。虐待の証拠がなくても「虐待の疑
い」があれば情報提供していただいて構いません。
通報者の秘密は守られます。匿名での情報提供も可
能です。

□児童虐待通報ダイヤル
児童相談所全国共通ダイヤル　☎１

い ち は や く
８９

※お住まいの地域の児童相談所につながります。
県虐待通報ダイヤル　☎＃７
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市こども虐待相談ダイヤル(子育て支援課)
☎21-1446

平日午前8時30分～午後5時15分

川越児童相談所☎049-223-4152
平日午前8時30分～午後6時15分

警察署　☎110(現場急行が必要な場合)

□県のLINE相談「親と子どもの悩みごと相談＠埼玉」
　秘密は守られます。ひとりで悩ま
ず、まずは相談してください。

平日午前9時～午後9時、土・日
曜日、祝日は午後5時まで（年末年
始を除く）
県内在住の子どもと保護者など

□オレンジリボンを知っていますか？
　オレンジリボン運動は「子ども虐待のない社会の
実現」を目指す運動です。オレンジリボンは、その
シンボルマークであり、オレンジ色は子どもたちの
明るい未来を表していま
す。市では11月に「オレ
ンジリボンキャンペー
ン」として子育て支援課
窓口をはじめ、子育て支
援センター等の市内関係
機関へ児童虐待防止の啓
発物品を配布し、キャン
ペーンを行います。

■共通事項
子育て支援課☎21-1446 23-2239

親と子どもの
悩みごと相談

＠埼玉
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Information
くらしの情報

日時 場所 対象 定員 内容 費用 持ち物 申込み 問合せ ホームページ メール

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0609/chiikihoukatukea/kaigosya-kouhou.html
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/57/3170.html
https://line.me/R/ti/p/%40620vnbix
https://www.libcity.higashimatsuyama.saitama.jp/



