
東松山市総合会館４階 多目的ホール（松葉町１－２－３）
各回５０名（申込順）
※定員を超えた場合は、市内在住・在勤、市商工会員の方を優先します。

各 回

無 料

個別相談会も同時開催︕

主催︓東松山市・東松山市商工会

年金基礎
〜年金の基礎から最新の改正事項について〜
〈講師〉 野竹社会保険労務士事務所 野竹 ルミ 氏

就労世代のワークライフバランスと
定年後の働き方
〜安定したシニア期を迎えるための雇用と年金〜
〈講師〉亀下厚社会保険労務士事務所 亀下 厚 氏

労働法
〜入社から退職までの流れを通して広く浅く労働法を解説〜
〈講師〉 嶋野寛社会保険労務士事務所 嶋野 寛 氏

ハラスメントとメンタルヘルス
～最近の動向も踏まえて～

〈講師〉栗原社会保険労務士事務所 栗原 清隆 氏

※それぞれの講座は独立しています。ご興味のある講座を選択しての受講が可能です。

社労士による

労 働 講 座

会場

定員

それぞれの働き方、生き方が求められる時代。
社会保険労務士が、皆様のお役に立つ情報をお伝えします！

各講座終了後19︓30〜

どんな内容でもOK
講座内容以外の

相談も可能

相談内容事前募集中

事前に相談内容を
お知らせください

相談内容の事前受付締切

各講座の１週間前まで

10月13日(火）
18:00～19:30

10月15日(木）
18:00～19:30

10月27日(火）
18:00～19:30

10月29日(木）
18:00～19:30



受講日
(〇でかこむ)

区分
（○でかこむ）

勤務先
（市町村）

連絡先
（電話番号）

住 所
（市町村）

ふりがな
名 前

10月 13日（火）

10月 15日（木）

10月 27日（火）

10月 29日（木）

勤労者
事業者

人事労務担当
その他ご年齢（ ）代

【個別相談希望】 □希望する
相談内容概要︓

10月 13日（火）

10月 15日（木）

10月 27日（火）

10月 29日（木）

勤労者
事業者

人事労務担当
その他ご年齢（ ）代

【個別相談希望】 □希望する
相談内容概要︓

令和８年度 東松山地区労働講座 申込書
東松山市役所 環境産業部 商工観光課 あて FAX 0493-23-7700

※ご記入いただいた個人情報は、当講座の実施に関すること以外には使用いたしません。

会場のご案内

東松山市総合会館４階 多目的ホール

東松山市松葉町1-2-3
東武東上線『東松山駅』東口より徒歩約１０分
市役所本庁舎西側駐車場または総合会館東側立体駐車場を

ご利用ください（無料）

お申込み・お問合せ先

東松山市役所 環境産業部 商工観光課
TEL︓0493-21-1427 FAX︓0493-23-7700

申込期間︓9月7日(月) 午前9時から各講座の前日まで
申込方法︓電話、メールまたはFAXにて下記の申込書の事項お知らせください。

メール申込

個別相談をご希望の方へ(事前募集のご案内) 事前募集締切：各講座の１週間前まで

講座終了後の個別相談会(19︓30〜)へ参加をご希望の方は、事前に相談内容をお知らせ
いただくことで当日のご相談が大変スムーズになります。
相談内容については、お申込時にお知らせください。


