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資 料 



 
 

令和７年度ソーレ・マーレ事業実施報告 

 

1.ひろば事業【交流の場の提供と交流の促進】 

★遊びの提供・交流援助（毎日 2 回 11:00～・15:30～） 

  ・ワイワイタイム、にこにこタイムの実施 

   手遊びやふれあい遊びの時間を通して、親子のふれあいの時間を大切にする。 

   季節の歌などから伝統行事の大切さを理解し、家庭に戻り親子で一緒に楽しめる内容を提案する。 

 

 

 

 

 

 

  ・遊びの環境の充実 

   ソーレ・マーレ利用者の年齢層や環境に合わせた手作りの玩具や遊びやすい配置を工夫 

   自発的自主的に遊び込める、様々な遊びの環境を整えている。 

 

 

 

 

 

 

★パパの交流（パパといっしょに） 

   親子で楽しめる遊びを企画し、毎月 1回土曜日または日曜日に開催している。 

   父親の土日の来館が増え、支援センターが父親にとっての居場所になっていると感じる。 

ママがパパを誘って来館し、育児をともに楽しんでいる姿が見られる。 

「パパといっしょに」は回を重ねるごとにパパの参加率が上がってきている。 

パパ同士の交流やパパに遊びの提案ができるように、周知に努めている。 

ソーレ 10 月 パラバルーン      12 月 チラシ遊び       1 月 お正月遊び 

 

 

 

 

 

 

マーレ 9 月 ふれあい遊び       11 月 うんどう遊び      2 月 節分遊び 
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★0 歳児ひろば 

   毎月 1 回、ソーレにて 0歳児親子の交流の場を目的として実施し 

毎回 15 組前後の参加親子でにぎわっている。パパや夫婦の参加も 

多くなり、毎月続けて参加される方もいる。 

   0 歳児の親子が来館するきっかけになり、顔見知りになることで 

その後につながっている。また、ひろば交流ボランティアとして 

助産師の先輩ママが参加し相談にのってくれている。 

   マーレは年 2回、5 月と 2 月に実施した。 

 

★季節の行事 

 ・こどもの日 

  館内にこいのぼりやかぶとを飾り、ワイワイタイムや 

にこにこタイムではこいのぼりの歌を一緒に楽しむことで 

親子にこどもの日を感じてもらっている。 

また、親子で手形を取りこいのぼりに見立てた製作をおこなった。 

 

・水遊び 

近年の気象環境や感染症対策など、小さなお子さんも安全に遊べる工夫をしている。 

デッキに滑り止めの人工芝を敷きスプリンクラーやタライを設置した。期間は 7 月下旬から 8月で、 

15 分程度の水遊びだが、季節を感じながらみんなで一緒に遊ぶことは貴重な経験となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

・まつり 

  「はじめてのおまつり」という方も多く保護者も楽しめる季節の行事となるように工夫している。 

地域のボランティアさんに遊びコーナーの手伝いを依頼し、地域世代間交流の場となっている。 

 

「ソーレ七夕まつり」 7/1・2 午前のみ    参加者 のべ 225 組 506 名 

館内に大きな笹を飾り、紅白幕や提灯などで祭り気分を盛り上げた。 

のべ 28 名のボランティアさんが参加 
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「マーレまつり」 10/9・10 午前のみ     参加者 のべ 127 組 293 名 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ハロウィン 

  フォトスポットの設置やなりきり衣装を準備し 

保護者にも喜んでもらえた。 

 

 ・クリスマス 

  館内を大きなツリーやサンタクロースなどで装飾 

クリスマスウィークとして、ワイワイタイムやにこにこタイムでも 

クリスマスソングを楽しみ、クリスマスを待つわくわく感を演出した。 

  また、フォトスポットやなりきり衣装を準備し保護者にも喜んでもらえた。 

 

 ・お正月 

  親子でコマの製作をおこない、コマ回しを楽しんだ。 

  風船がついた羽子板やこま、ふくわらいなどお正月遊びが 

楽しめるようなコーナーを設置した。 

  

 

 ・節分 

  「パパといっしょに」でおに遊びを実施 

  玉入れなど体を動かしながら楽しんだ。 

 

 ・おひな祭り 

  なりきり衣装を着て写真を撮るためのフォトコーナーを設置した。 

 

★季節の製作 

・年間 6 回を季節の製作とし、こどもの日や七夕飾りなど季節を感じる製作を親子で楽しむ。 

・季節の製作以外の月を自由製作とし、ペットボトルなどを使った簡単な製作の準備をして提供 

・季節の折り紙やぬりえは内容を変えて自由に使えるように常時提供 
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  ・ソーレ 35 個マーレ 30 個を準備、一人 1回の参加 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

ソーレ 
ビニール袋の

こいのぼり 

手形アート 

こいのぼり 

おさんぽ 

かたつむり 

手形製作 

七夕飾り 

おかおの 

じょうろ 
動物マラカス 

マーレ 
ビニール袋の

こいのぼり 

ころころ 

ぽんぽん 

ケロケロちゃ

んパックン 

くるりん 

天の川 

ペットボトルの

アクアリウム 

秋のワクワク 

おさんぽバック 

 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

ソーレ 
ゆらゆら 

トンボ 

どんぐり型

バック 

ゆらゆら 

サンタ 

鬼の 

お豆入れ 

なかよし 

おひなさま 

ふんわり 

いちご 

マーレ 
手形製作 

 きのこ 

なかよしりんご

ちゃんリース 

ゆらゆら 

サンタ 

鬼の 

お豆入れ 

なかよし 

おひなさま 

パクパク 

うさちゃん 

 

★オレンジリボン活動 

  11 月児童虐待防止推進月間に実施し、今年のテーマは「笑顔がいっぱい」とした。 

  オレンジリボンのついたメッセージカードにお子さんの好きなところや、幸せだなと思う時などを 

保護者が記入した。カードは大きな木に実るように貼っていき、他の方のメッセージを見ることで子育 

て中の気持ちを共有することができた。 

 

 

 

 

 

 

★絵本の読み語り 

  ソーレ・マーレ共に不定期に実施  

行事予定表に掲載 

地域の読み語りボランティアさんに依頼し、 

  地域の方との交流も貴重な時間になっている。 

 

★発育測定（身長・体重測定） 

発育測定日以外でも乳児用体重計は使えるようにしている。 

  着衣での測定とし、測定器や手指を消毒しながら実施している。 

  発育測定の日はソーレ・マーレ共に来館者数が多くなることから、 

  測定日の需要を実感している。特に身長は測る機会がないため、 

  発育測定に参加し成長の目安にしている方が多い。 

 

★誕生会 

  毎月１回、午前中のワイワイタイム、にこにこタイムにお誕生会を実施している。 

誕生会では誕生児親子に名前と年齢を言ってもらい皆でお祝いする。 

特別感のある出し物や、時には外部の方を招待し、誕生会を盛り上げている。 

誕生月には手形をとり誕生カードに仕立ててプレゼントしている。 
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手形をとった誕生児の人数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

ソーレ 12 人 20 人 11 人 21 人 28 人 20 人 17 人 23 人 24 人 20 人 23 人  

マーレ 9 人 10 人 11 人 10 人 15 人 16 人 16 人 9 人 6 人 10 人 12 人  

 
★庭の環境つくり 

    園庭で遊ぶことを楽しみにしている方も多く、安全に楽しく遊べる環境をつくっている。 

  猛暑の影響で 8 月中は庭遊びを中止する日が多かった。（熱中症警戒アラート発令時） 
  ソーレ…親子で石拾いをおこなった。 
      様々に色づいた葉っぱを集めて庭遊びを楽しんだ。 
      キウイの収穫をボランティアのパパと一緒におこない、来館者に配布した。 
  マーレ…里芋の葉に水をのせて水の転がりを見て楽しんだ。 
 
 
 
 
 
 

2.つどい事業【子育て及び子育てに関する講習】 

 同年齢のお子さんを募集し親子共に交流を深める講座となるようにする。 

 

★0 歳児講座（赤ちゃんのつどい） 年 3回 ＜マーレ＞ 

 4/22 R6 年 7 月～10 月生まれ     参加者 8組 17 名 

 7/4  R6 年 11 月～R7 年 2 月生まれ  参加者 8 組 16 名 

  12/5 R7 年 3月～6月生まれ     参加者 7組 14 名 

 

★1 歳児講座  年 2 回 

 6/19 R5 年 4 月 2 日～9 月 30 日生まれ＜マーレ＞    参加者 8組 18 名 

11/12 R5 年 10 月 1 日～R6 年 4 月 1 日生まれ＜ソーレ＞ 参加者 8組 16 名 

親子のふれあい遊びとチラシ遊び 

 

★2 歳児講座  年 2 回 ＜ソーレ＞ 

 7/16 リズム遊びと親子製作    参加者 7 組 17 名 

 12/12 リズム遊びと親子製作  参加者 7組 16 名 
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★3 歳児講座  年 2 回 

  6/24  仲よし保育園によるリズム遊び＜マーレ＞  参加者 19 組 44 名 

  10/15 仲よし保育園によるリズム遊び＜ソーレ＞  参加者 35 組 73 名 

 

★ベビー講座（離乳食講座） 年 3回 ＜マーレ＞ 

 5/19 10:30～11:00 参加者 5組 10 名 

  9/22 10:30～11:00 参加者 9組 19 名 

  3/12 10:30～11:00 参加者 7組 14 名 

  講師：保健センター 小嶋栄養士  五十嵐栄養士  

  内容：離乳食の話と簡単レシピの紹介、Q＆Aの形式で質問に回答 

     講座後、アンケート 

 

★子育て講座（絵本講座） ＜マーレ＞ 

  1/15 10:15～11:00 参加者 6組 12 名 

  読み語りボランティアによる絵本講座、おすすめの絵本の紹介や      

  生活の中に絵本を取り入れ、子育てを豊かにするヒントのお話 

 

★子育て講座（おやつ講座）オンライン 年 2回 ＜ソーレ＞ 

  6/24 10:30～11:20  参加者 5 組 

  2/25 10:30～11:20  参加者 4 組 

  講師：保育課 仁木栄養士 

 内容：こどもの食事とおやつについての講座、質疑応答 

 

★子育て講座（歯みがきのお話）オンライン ＜ソーレ＞ 

  11/18 10:30～11:20  参加者 8 組 

  講師：保健センター 吉野歯科衛生士 

  内容：上手な歯みがきのコツや歯磨き剤についての講座、質疑応答 

 

★子育て講座（親子ヨガ） ＜ソーレ＞ 

  9/30 10:30～11:15  参加者 6組 12 名 

  講師：ヨガインストラクター 新井志歩氏 

  内容：親子の絆を深めるヨガ講座 

 

★子育て講演会（小児歯科医講演会）オンライン ＜ソーレ・マーレ＞ 

 9/18 14:00～15:00 自宅からオンライン     参加者 6組 

14:00～14:30 マーレで参加        参加者 6 組 13 名 

15:00～15:40 マーレ来館者の質疑応答 参加者 5 組 10 名 

  講師：すがぬま歯科医院 菅沼院長  

  内容：むし歯の予防についての講話、質疑応答 
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★子育て講演会 ＜ソーレ・マーレ＞ 

12/3 13:30～14:30 参加者 13 組 27 名  

会場：松山市民活動センター 和室 

講師：吉村 眞由美 氏 

早稲田大学人間科学学術院人間総合研究センター 招聘研究員  

   日本学校体育研究連合会 JASPE 足育事業 特別顧問 

内容：子育ての基礎知識「知っておきたい 赤ちゃんの足と靴」 

   足の感覚が芽生える大切な時期に、足と靴の関係や靴の基礎知識 

足の測り方などについての講話と質疑応答 

 

★プレママ・プレパパ交流 ＜ソーレ・マーレ＞ 

  ・初めて利用される方へのガイドとなるプレママパパ便りを発行する。 

＊プレママパパ便りは、保健センターの「伴走型支援相談のお知らせ（妊娠 8 か月アンケート）」に同封 

・保健センターでおこなわれているプレママパパ塾に出向き、ソーレ・マーレの説明や見学会の案内を

配布 

    4/10・5/28・6/24・7/15・8/7・9/4・10/9(事前配布)・11/26・12/17・1/14(事前配布)・2/10  

  ・ポスター掲示 

    すがぬま歯科医院、保健センター、霞沢産婦人科医院 

  ・インスタグラムでのお知らせ 

・プレママ・プレパパ見学会 

（マーレ赤ちゃんのつどいやソーレ 0 歳児ひろばと同時開催、日曜日開催） 

4/22・5/9・7/15・9/2・11/9・12/5・2/10 

・自由見学  ※館内に自由見学のお知らせを掲示、保健センターで声かけ 

6/17 参加者 2組   6/21 参加者 1組   8/16 参加者 1 組  

11/22 参加者 1 組  11/26 参加者 1組   2/21 参加者 1 組 

 

★救命救急講習会 

  9/9 14:00～15:00＜ソーレ＞  参加者 6組 12 名 

  3/6 10:15～11:00＜マーレ＞  参加者 7組 15 名 

    「入門コース」を受講、個々に実技による心肺蘇生方法を学ぶ。 

  質疑応答により、乳幼児の処置についての知識を得ることができた。 

   

 

3.相談事業【子育てに関する相談・援助】 

・スタッフによる相談（対面・電話） 

・子育て相談は子育てコンシェルジュによる相談で毎月 1 回 

（6 月～9月は保育園についての座談会を子育て相談日に実施） 

・家庭児童相談員による相談 

・発達支援相談は月 1 回の発達支援相談員のほかに年にソーレ 4回マーレ 2 回の専門職員 

(作業療法士・理学療法士・言語聴覚士・公認心理師)による相談をおこなっている。 
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・専門職員による座談会を 3 回実施 

言語聴覚士と座談会「ことばにつながる生活・あそび・かかわり」 

9/12 10:30～11:00 参加者 5 組 10 名 

1/23 10:30～11:00 参加者 4 組 8 名 

   作業療法士と座談会「トイレトレーニング」 

2/13 10:30～11:00 参加者 4 組 8 名 

 

・保健師によるミニすくすく相談と座談会（ソーレ・マーレ各年 1 回） 

保健師さんとおしゃべり「トイレトレーニングについて」 

    7/8  10:30～11:00 参加者 8 組 16 名 

11/19 10:30～11:00 参加者 5 組 11 名        

 

 

4.情報提供事業【地域の子育て関連情報の提供】 

★子育て拠点情報誌 

  毎月発行 各拠点の行事や遊び場の情報提供をしている。 

 

★行事予定表 

毎月発行 

表面には利用方法や 1 か月の行事予定、裏面には行事の詳しい内容を掲載 

 

 ★子育て情報発信「かべ新聞」 

 毎回、テーマを決め共感しあえる話題の提供、保護者の気持ちに寄り添った内容を心掛け作成 
「ひだまり」と名前をつけて年 2 回の発行予定 
5/13 Vol.23 発行 「リフレッシュチケットについて」 

    リフレッシュチケットの上手な使い方や情報を提供 
    今までのチケットとの違いも分かりやすく説明 
2/17 Vol.24 発行 「公園へ行こう‼」 
   こどもと楽しめるおすすめの公園を紹介 

近隣の公園情報について利用者の声をまとめた。 
 

★ソーレ・マーレデビュー 

ソーレ・マーレデビュー開催日のお知らせチラシを配布し周知する。 

保健センターに年間 550 部を届け、毎月の乳児健診の際に配布をお願いしている。 

【ソーレデビュー】 

4/15 参加者 7組  6/17 参加者 4 組  8/19 参加者 2 組   

10/21 参加者 4 組 12/16 参加者 2 組  2/17 参加者 4 組  

【マーレデビュー】 

5/20 参加者 6組  7/15 参加者 3 組  9/16 参加者 6 組  

     11/18 参加者 4 組  1/20 参加者 2組  3/17 参加者 3 組 
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★外部情報の提供 

  ・市内の子育て支援についての情報や幼稚園のプレ情報などを掲示 

   掲示を見ている保護者にはスタッフから声をかけ、知りたい情報を提供している。 

  ・近隣の各団体から依頼のあったチラシ等の掲示 

   団体のイベントや、子育て支援に関する講座のお知らせなどの情報を提供している。 

   

★インスタグラム配信 
  登録者数   519 人 （3 月 11 日現在） 
  投稿回数   129 回 （3 月 11 日現在）  
  掲載内容   行事の予告、行事の報告、駐車場等のお知らせ など   
 

 

5.子育て支援事業【地域子育て支援の応援と連携】 

 ★0 歳児の仲間づくり 

  ・0 歳児集まれ（年 2 回広報による募集 5回連続講座） 

   ソーレ・マーレ各 8 組の募集 

前期は 5月 16 日から開催、後期は 10 月 17 日から開催 

内容…5 回講座のうち 4回を対面、1 回をオンライン Zoom 利用 

  5 回講座の 4 回目は Zoom を使っておしゃべりをしながら交流を深める。 

      Zoom 内でも全員が参加できるように事前に集めた「聞きたいこと」を話題にする。 

講座終了後も月 1 回を目安にソーレ・マーレに集まり交流をおこなっている。 

 

    

 

 

 

 

 

★パパおしゃべりタイム 

（パパ同士が集まり、育児について話し情報交換をする場） 

  5/18  10:30～11:00  参加者 3組 7名 

  9/13  10:30～11:00  参加者 2組 2名 

  1/17  10:30～11:00  参加者 3組 6名 

育児休暇を取得している方も増え、パパの来館が多くなっている。        

行事予定表を見て参加される方、当日のお誘いで参加される方など、 

育児に前向きな様子がうかがえる。 

こどもの成長や子育て情報交換のほかに、趣味やママのケアなどの 

話題で盛り上がっていた。子育て中のパパと話ができて良かった。 

自分もしっかりできていると自信をもてた等の感想を聞くことができた。 
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★パパ交流会 

（パパ同士が自然と交流できるような場になることを目的とした会） 

  5/25  10:15～11:00  参加者 6組 15 名 

  2/8   10:15～11:00  参加者 6組 14 名 

  「パパとあそぼう 木製レールで遊ぼう」と題して、木製レールが 

  楽しめる 2歳前後のお子さんとパパが参加した。親子で遊びながら 

他のパパと顔見知りになれたことで、次回会った時には話ができる 

ようになった。たくさんの木製レールが全てつながった時には歓声が 

上がり、パパ同士の交流ができた。 

 

★先輩ママとおしゃべり  

  9/19 10:20～10:50  参加者 5組 10 名 

   育児が初めての保護者にとっては幼稚園選びもわからないこと 

だらけで不安なことも多い。プレ幼稚園や幼稚園の申し込みは 

どうしたらいいのか等をテーマにし、先輩ママから話を聞いた。 

  1/30 14:30～15:00  参加者 11 組 22 名 

   仕事復帰をする方、考えている方向けのおしゃべり会 

昨年に続き 2 回目の実施 

仕事復帰に向けて不安な気持ちや具体的な準備について参加者同 

士で思いを共有できた。 

先輩ママからは職場への要望の伝え方、夫婦の連携について 

アドバイスがあった。 

 

★ママも講師パパも講師 

  ママやパパの活躍の場となるとともに、ママやパパ同士の交流を深められるようにサポートしていく。 

 ・5/20 11:00～11:25   

  「誕生会 ピアノと歌のミニコンサート」 

  プロの声楽家とピアノ講師による演奏は親子に好評だった。 

 

  ・6/18 10:30～11:15  参加者 9組 18 名 

   「音楽遊び」 

0 歳児を対象にした音楽遊びでは感覚遊びも取り入れていた。 

 

  ・7/8 14:00～14:40   参加者 9組 18 名       

   「ベビーマッサージ」 

   わらべうたに合わせてのベビーマッサージが好評だった。 

 

  ・7/25 11:00～ 誕生会  参加者 25 組 53 名 

   「楽器演奏」  

ユーフォニウムでハッピーバースデーの歌を演奏。楽器の音を親子で楽しんだ。 
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  ・8/25 15:30～    参加者 38 名 

   「ワイワイタイム 年齢拡大バージョン」 

   ママ講師により年齢拡大で幼稚園児が多く参加する日のワイワイタイム 

を実施し盛り上がった。 

 

  ・12/12 14:00～14:45 参加者 5組 10 名 

   「ベビーマッサージ」 

   にこにこタイムで知っている曲を使ってのベビーマッサージが好評だった。 

   講師のお子さんも一緒に参加した。 

   

  ・12/15 11:00～11:25 参加者 110 名 

   「クリスマスコンサート」 

   にこにこタイムの曲とクリスマスソングを歌とピアノで演奏してくれ 

親子で楽しめた。 

 

  ・12/23 誕生会 11:00～11:20 参加者 28 組 61 名 

   「クリスマスミニコンサート」 

   大学時代に声楽を専攻していた方が友人 2 人とクリスマスミニコンサート 
をおこなってくれた。演奏後に利用者の方から「私も楽器できます」の声を 

聞き、機会があれば参加したいと思っているママがいることが分かった。 

 
★リユース会 

（まだ使える子育て用品を持ち寄り必要としている方へ譲ることで SDGs への理解を深める） 

・6/17 マーレで開催  参加者 29 組 58 名 

大変好評で当日以外にも多くの方が参加され、ほとんどの品物がなくなった。ママボランティアを募り、

仕分け作業や当日の親子の見守りなどの手伝いを依頼し、延べ 12 名のボランティアが参加された。 

 

 

 

 

 

 

・1/14 ソーレで開催 参加者 午前 37 組 午後 44 組 その後 1/20 まで自由参加者多数 

  譲ってくれた方 

    ソーレ・マーレ利用者のべ 81名、東松認定こども園げんき保護者、小学生の保護者 1名 

  地域への寄付   

主任児童委員、家庭教育アドバイザー、保健センター、ふたごちゃんあつまれ(サロン) 

  不要なものを捨てずに譲れることや、今必要なものを無料でもらえることに好評をいただいている。 

 当日はリユース会を計画しているフレンドキッズランド高坂園職員が見学に来られた。また、ひさみ幼

稚園において保護者有志でのリユース会が開催され、残った品をマーレに寄付してくれるなど、リユー

スの輪、地域の輪の広がりを感じる。 

11



 
 

ボランティアとして保護者 2 名の他、大学生 2 名や一般 1 名の参加があり、ママ同士の交流だけでな

く地域交流の場にもなった。 

 

 

 

 

 

 

★地域子育て支援拠点との連携 

 ・地域子育て支援拠点担当者会議 （年 2回実施） 

5/27  15:00～16:30 参加者 11 名    

 2/17  15:00～16:30 参加者 9 名 

 5 拠点(まつやま保育園・東松ままごと遊びの会・仲よし保育園・ソーレ 

・マーレ)の担当者と子育てコンシェルジュ、こども支援課の担当者 

で活動報告や情報交換等をおこなった。 

                                      

  ・「このゆびと～まれ！フェスタ 2025」に拠点として参加 

8/22 北地区体育館 

「赤ちゃんステーション」コーナーを用意し、0～3 歳を対象とした遊び場と、対象児が楽しめるよ

うな手遊びの時間を計 4回提供した。 

 

  ・仲よし保育園による「ソーレ・マーレでリズムふれあいあそび」 

      マーレ 6/24  参加者 19 組 44 名            

ソーレ 10/15  参加者 35 組 73 名   

      前半は 0・1歳児、後半は 1 歳以上の親子を 

   対象にリズムふれあい遊びを楽しんだ。 

 

 

  ・合同研修 

    9/18「Zoom で小児歯科講演会」14：00～15：00  参加者 拠点担当者 6名 

    子育て講演会に拠点担当者がオンラインで参加し、小児歯科についての情報を共有した。 

 

    12/3 15:15～16:30  参加者 拠点担当者 8 名 養護教諭 5名 市内支援担当者 3 名  

会場：松山市民活動センター 和室 

  講師：吉村 眞由美 氏 

早稲田大学人間科学学術院人間総合研究センター 招聘研究員  

   日本学校体育研究連合会 JASPE 足育事業 特別顧問 

  内容：「保育者が知っておきたい乳幼児の足と靴の基礎知識」 

   研修する機会の少ないテーマであることから、市内小学校の 

養護教諭や拠点以外の幼稚園や保育園の保育者にも声をかけた。 

多くの方が参加され、広く学びの場となった。 
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6.地域交流事業 

  ★多世代交流事業 

  ・夏の学生ボランティア受け入れ 

   幼い頃利用していた中学生も多く参加していた。 

 

  ・カラー魚拓作家山本龍香先生からの作品の寄贈 

   「地域に住むこどもたちのために、カラー魚拓で笑顔を 

届けたい」と昨年に続き多くの作品をいただいた。 

     

  ・こども食堂「たんぽぽ広場」との交流 

   月 1回カレーの日を利用者に周知し利用者も楽しみにしている。 

   東松山市比企女性会の方から利用者にレトルト食品の寄付をいただいた。 

 

  ・東中特別支援学級の生徒さんとの交流 

   技術家庭科の学習で製作した木製の玩具を寄付していただいた。 

   材料にヒノキを使い、カットした面はやすりを丁寧にかけてくれ、 

こどもたちが安全に楽しく遊べるように工夫をしてくれた。 

 

  ・きらめき市民大学 

10/26 きらめき市民大学学園祭「さつまいも堀り」 雨で中止 参加申し込み 26 組 69 名 

     きらめき市民大学敷地内の畑にてさつまいも掘りを予定 

雨で中止となったが学園祭実行委員の方がさつまいもを届けてくださり 

マーレにて参加者に配布。後日参加者からのお礼メッセージを送った。 

また、いただいたさつまいもの蔓でお正月飾りを作成し 

きらめき市民大学にプレゼントした。   

 

   1/22 きらめき市民大学国際交流クラブ「読み聞かせ」 参加者 24 組 50 名 

     国際交流クラブ 9 人の方が来館され、 

大型絵本「はらぺこあおむし」の読み 

聞かせを英語でおこなった。 

スクリーンに英語の歌を映したことで、 

初めての歌だったが親子で楽しむこと 

ができた。 

 

  ・高坂小学校 2年生の来館 

11/13 高坂小学校 生活科「まち探検」施設見学  2 年生 4 クラス 

  乳幼児期にマーレ利用をしていた児童も 

多くなってきた。 

たくさんの質問を受けて、にぎやかな見 

学となった。 
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  ・「ピッフェロ」のみなさんとの交流  ピッフェロ 11名  

   3/5 お祝い会 ＜マーレ＞ 11:00～11:30 参加者 49 組 107 名 

    ソーレ 20 周年マーレ 15 周年をお祝いする会にて「ピッフェロ」の 

みなさんに演奏を依頼。ソーレ開設時からボランティアとして関わって 

いただいており、リコーダーでお子さんも保護者の方も一緒に 

楽しめる演奏を聴かせてくれた。 

        

★行事サポートボランティア 

 年間を通じてソーレ・マーレともに地域の方が 

ボランティアとして活動されている。 

 主な活動としては、読み語り、リユース会、 

まつり等がある。 

 

 ★地域連携  

  幼稚園や保育園の子育て支援情報等を掲示するなど地域連携に取り組んでいる。 

   

 

★赤ちゃん抱っこ体験 

中学校、家庭教育アドバイザーと連携している事業 

赤ちゃん抱っこ授業における支援センターの役割が確立し 

地域の方との連携が強化されチームとして取り組んでいる。 

東松山市には子育てを支えてくれる仕組みがあることを中学生に伝えたいと思っている。 

学校の規模や一回当たりの生徒数にもよるが 20～40 組の親子を募集し、当日の親子のサポートをおこ

なっている。また、中学生への事前学習にも参加している。 

【白山中】 事前 12/22  当日 10/29     【東中】 事前 2/4  当日 2/6・9 

【松一小】 事前 1/20  当日 1/27     【松中】 事前 3/2  当日 3/4 

【北中】  事前 12/16  当日 12/22    【南中】 事前 3/9  当日 3/10 

 

★年齢拡大 異年齢交流 

  ソーレ：8/4・11・18・25  参加者 のべ 26 組 52 名 

  マーレ：8/5・12・19・26  参加者 のべ 10 組 20 名 

  夏期休暇における遊び場不足の解消を図るため利用対象者の年齢を拡大した。 

  いんふぉメールやインスタグラムなどで周知した。 

こどもたちの成長した姿を見ることができた。 

 

 ★卒業児へのプレゼント  2/13～3/31 
  ソーレ・マーレを卒業されるお子さんに、メッセージ入りの 

手形カードと折り紙の会からのプレゼントをお渡ししている。 
また、同伴児として利用していたお子さんの小学校入学時には、 
折り紙で作ったチューリップをプレゼントしている。 
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 ★地域子ども子育てあったか懇話会   

9/10 10:00～11:30 松山市民活動センター 大会議室 

  地域の様々な有識者約 40名が参加 

  前半は市内の子育て支援活動や支援拠点との連携について紹介 

後半は 6 つのグループに分かれ、市内の子育て支援について 

  意見交換をおこない全体で意見を共有した。 

 

★地域の子育て支援の応援と連携 

  ・6/4 滑川町母子愛育会、滑川町保健センターの方 15名の視察 

   子育て支援拠点施設の見学、質疑応答等 

  ・7/11 NPO 法人あんど わくわく太郎と花子の方 4 名の視察 

   子育て支援の事業についての情報交換、利用者支援などについての意見交換 

   子育て支援拠点の施設の見学 

  ・10/16 桶川市役所子ども未来課職員施設研修 1名 

  ・フレンドキッズランド高坂園との交流  

   12/26 リユース会等の情報を提供、質疑応答 2名 

    1/14  ソーレリユース会の見学 1 名 

   

★企業連携 

   企業と連携することで違った角度からの子育て支援もおこなっていくことを目的としている。 

 

  ・大樹生命東松山営業所のみなさんが 

ソーレまつりに参加してくださり 

くじ引きコーナーを担当 

   約 250 個の景品をご寄付いただいた。 

 

 ・ソニー生命「ライフプラン講座」  
11/16 13：30～15：30   3 組 6名 

子育て中の教育費はどのくらいかかるのか         
ファイナンシャルプランナーによる講座 
ライフプランシートを記入することで 
「月々にかかる費用を把握することができた」と好評だった。 

 
 

7.感染症への対応 

 感染拡大防止対策 

  ・入館時に、保護者とこどもの検温を実施。スタッフも検温を実施し、健康管理に努める。 

  ・館内外にアルコール手指消毒液を設置。保護者にも消毒の声掛け 

・館内の消毒・換気を実施 
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8.防災     

・毎月の避難訓練と年 2回の総合避難訓練   

・市による毎月の防災倉庫点検 

  ・職員の防犯訓練 

  ・職員の救命講習の参加 

 

★避難訓練 

ソーレ（訓練の想定） 

4/15 5/2 6/4 7/15 8/1 9/1 10/1 11/1 12/10 1/16 2/1 3/1 

地震 不審者 総合 地震 竜巻 地震 水害 地震 総合 地震 不審者 火災 

マーレ（訓練の想定） 

4/1 5/1 6/15 7/1 8/15 9/9 10/14 11/6 12/1 1/13 2/20 3/1 

地震 不審者 水害 火災 水害 総合 竜巻 地震 火災 地震 総合 不審者 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

9.「みんなの声聞かせて BOX」に投函されたご意見 

＊いただいたご意見は回答と共に約 2 か月間掲示している。 

【ソーレ】 令和 7年度 4 月～R8 年 2月  計 5 件 

  ・BGM を流してほしい。 

  ・大人の裸足が気になる。 

  ・パスポートの切れる日を事前に教えてほしい。 

  ・ホールに利用者同士の情報交換コーナーがあると嬉しい。 

     ・徒歩圏内に子育て支援センターがあると嬉しい。（地区の活動センターの開放など） 

 

【マーレ】 令和 7年度 4 月～R8 年 2月  計 0 件 
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　・パパの交流～パパといっしょに～（月1回） 庭遊び4/19 手形アート5/5 ふれあい遊び6/15 うんどう遊び7/5 水遊び8/2 チラシ遊び9/14 パラバルーン10/19 落ち葉遊び11/15 ふれあい遊び12/13 お正月遊び1/12 おに遊び2/1 パラバルーン

　・0歳児ひろば 4/1 5/9 6/3 7/8 8/5 9/2 10/7 11/4 12/2 1/6 2/3 3/3

★季節の行事 こどもの日5/5 七夕まつり7/1･2 水遊び ハロウィン クリスマス お正月 節分 おひな祭り

★季節の製作 こいのぼり製作 こどもの日製作 自由製作 七夕製作 自由製作 自由製作 秋の製作 自由製作 クリスマス製作 おにの製作 おひな様製作 自由製作

★オレンジリボン活動   11/1～30

★絵本読み語り（毎月1～2回） 4/9･28 5/14･21 6/16･24 7/1･2 8/26 9/17･22 10/3･20 11/5・25 12/9 1/13 2/16 ○

★発育測定（毎月1回） 4/11 5/13 6/10 7/14 8/8 9/16 10/14 11/11 12/5 1/16 2/10 ○

★誕生会（毎月1回） 4/28 5/20 6/20 7/28 8/27 9/24 10/28 11/26 12/15 1/21 2/20 ○

★庭の環境つくり 石拾い 花の苗植え 花の苗植え 落ち葉拾い キウイ収穫･球根植え

★1歳児講座（ふれあい遊び） 11/12

★2歳児講座（模倣遊び） 7/16 12/12

★3歳児講座（リズム遊び） 10/15

★子育て講座Zoom（おやつ・歯磨き講座） ▲おやつ講座6/24 ■歯磨き講座11/18 ▲おやつ講座2/25

★子育て講座（親子ヨガ） 9/30

★子育て講演会（ソーレ・マーレ合同） 小児歯科医講演会9/18 12/3

★プレママパパ交流（チラシ配布・見学会） 5/9 9/2 11/9

★救命救急講習会 9/9

★避難訓練（毎月、総合年2回） 地震4/15 不審者5/2 総合地震6/4 地震7/15 竜巻8/1 地震9/1 水害10/1 地震11/1 総合火災12/10 地震1/16 不審者2/1 火災3/1

★スタッフ相談（対面・電話）

★子育て相談（コンシェルジュ月1回・家児相 随時） 4/11･家児相4/25 5/2 6/3･家児相6/2 7/7 8/5･家児相8/4 9/2 10/7･家児相10/6 11/4 12/2･家児相12/1 1/6 2/3･家児相2/9 3/3

★発達支援相談（高橋先生毎月第4金曜日） 4/25 5/23 6/27 7/25 （中止） 9/26 10/24 11/28 12/26 1/23 2/27 ○

（専門職員年4回） 理学療法士5/23 言語聴覚士6/11 作業療法士10/24 言語聴覚士1/23 公認心理師2/27 理学療法士

 ・食事指導（▲栄養士）・歯磨き指導（■歯科衛生士） ▲栄養士6/24 ■歯科衛生士11/18 ▲栄養士2/25

★ミニすくすく相談(保健師との座談会) 　　　　 保健師11/19

★子育て拠点情報誌（毎月月末発行） 4/30 5/30 6/25 7/25 8/25 9/25 10/25 11/25 12/25 1/25 2/25 ○

★行事予定表（毎月25日発行） 4/25 5/25 6/25 7/25 8/25 9/25 10/25 11/25 12/25 1/25 2/25 ○

★ソーレ・マーレデビュー(偶数月第3火曜日)　 4/15 6/17 8/19 10/21 12/16 2/17

★子育て情報発信（随時） 5/13 2/17

★リーフレット配布

★外部情報提供（随時）

★ホームページ掲載（随時）

★インスタグラム配信　（随時） 計4回 計5回 計6回 計4回 計6回 計2回 計5回 計4回 計12回 計3回 計4回

★仲間作り  

　・0歳児集まれ（春・秋5回連続講座） 5/16･23･30 6/6(zoom)･13 10/17･24･31 11/7(zoom)･14

　・先輩ママとの交流 　　　　 　　 1/9

　・パパ交流会 5/25 　　　　 　　　 2/8

★ママも講師パパも講師 5/20 6/18 8/25 12/15

★リユース会　 1/14

★子育て支援拠点との連携 拠点会議5/27 　　　 フェスタ8/22 拠点合同研修9/18 拠点合同研修12/3 拠点会議2/17

★多世代交流　職業体験(中学)見学(小学)  中学生職業体験 東中10/1 東中1/30 東中2/25

             学生ボランティア　 夏ボラ(計13回)

★行事サポートボランティア
   （読み語り・まつり・リユース会等)

5/4･20･21 6/16･24 7/1･2･8 8/5･25･26 9/2･17･22 10/3･20 11/5･25 12/9･21 1/6･9 2/3･16 3/3

★赤ちゃんふれあい授業 反省会4/24 白山中10/22･29 北中12/16･22 松一小1/20･27 東中2/4･6･9



　・パパの交流（パパと一緒にあそぼう）　　 ふれあい遊び4/12 手形アート5/5 ふれあい遊び6/7 ふれあい遊び7/12 水遊び8/9 ふれあい遊び9/7 ふれあい遊び10/12  うんどう遊び11/9 ふれあい遊び12/6 つくってみよう1/12 おに遊び2/1 パラバルーン3/7 

★季節の行事 こどもの日5/5 七夕 マーレまつり10/9･10 クリスマス お正月 節分 おひな祭り

★季節の製作 こいのぼり製作 こどもの日製作 自由製作 季節の制作（七夕） アクアリウム 自由製作 手形アート 自由製作 クリスマス製作 おにの製作 おひな様製作 自由製作

★オレンジリボン活動 9/4 11/1～30

★絵本読み語り（毎月1回） 4/4 5/8 6/20 7/10 8/1 9/5 10/9･10 11/6 12/4 1/8 2/5 〇

★発育測定（毎月1回） 4/14 5/15 6/12 7/18 8/18 9/26 10/23 11/17 12/15 1/23 2/6 ○

★誕生会（毎月） 4/25 5/27 6/27 7/25 8/25 10/16 11/28 12/23 1/29 2/27 ○

★庭の環境つくり 花の苗植え さといも観察 花の苗植え 球根植え

★0歳児講座（ふれあい遊び）「赤ちゃんのつどい」 4/22 7/4 12/5

★1歳児講座（ふれあい遊び） ふれあい遊び6/19 

★3歳児講座（リズム遊び） リズム遊び6/24

★ベビー講座（離乳食講座） ▲離乳食講座5/19 6/24 ▲離乳食講座9/22 ▲離乳食講座

子育て講座（絵本講座）   絵本講座1/15

★子育て講演会（ソーレ・マーレ合同） 小児歯科医講演会9/18 子育て講演会12/3

★プレママ交流（チラシ配布・見学会） 4/22 7/4 　　 12/5 2/10

★救命救急講習会（年１回） 3/6

★避難訓練（毎月、総合避難訓練年2回） 地震4/1 不審者5/1 水害6/15 火災7/1 水害8/15 総合9/9 竜巻10/14 地震11/6 火災12/1 地震1/13 総合2/20 不審者3/1

★スタッフ相談（対面　毎日、電話　随時）

★子育て相談（月1回、家児相　随時) 4/15･家児相4/25 5/20 6/17･家児相6/2 7/15 8/19･家児相8/4 9/16 10/21 11/18 12/16 1/20 2/17 ○

★発達支援相談(高橋先生、毎月第2金曜日) 4/11 5/9 6/13 7/11 8/8 9/12 10/9 11/14 12/12 1/16 2/13 ○

(専門職員　年2回） 言語聴覚士9/12 言語聴覚士11/27 作業療法士2/13

★食事相談（▲栄養士） ▲栄養士5/19 ▲栄養士9/22

★ミニすくすく相談（座談会) 保健師7/8

★子育て拠点情報誌（毎月月末発行） 4/30 5/30 6/25 7/25 8/25 9/25 10/25 11/5 12/25 1/25 2/25 ○

★行事予定表発行（毎月25日発行 4/25 5/25 6/25 7/25 8/25 9/25 10/25 11/25 12/25 1/25 2/25 ○

★ソーレ・マーレデビュー(偶数月第3火曜日) 5/20 7/15 9/16 11/18 1/20 ○

★子育て情報発信（随時） 5/13 　　

★リーフレット配布（随時） 　　　　

★外部情報提供（随時） 　　 　　 　　 　 　　

★ホームページ掲載（ 随時） 　　　　　　 　　

★インスタグラム配信（随時） 計4回 計5回 計8回 計4回 計6回 計2回 計5回 計4回 計12回 計3回 計4回

★仲間つくり

　・0歳児集まれ（春・秋5回連続講座） 5/16･23･30 6/6(zoom)･13 10/17･24･31 11/7(zoom)･14

　・パパおしゃべりタイム 5/18 9/13 1/17

　・先輩ママとおしゃべり 9/19 1/30

　・0歳児おしゃべり会 5/13 2/10

★ママも講師パパも講師 7/8･25 　12/12･23

★リユース会　 6/17

★子育て支援拠点との連携 拠点会議5/27 フェスタ8/22 拠点合同研修9/18 拠点合同研修12/3 拠点会議2/17

★多世代交流　職業体験(中学)見学(小学) きらめき10/26 高坂小11/13 きらめき1/22

             学生ボランティア　 夏ボラ（計6回）

★行事サポートボランティア
    （読み語り・まつり・リユース会等)

4/4 5/8 6/17･20 7/10･25 8/1 9/4 10/9･10まつり 11/6 　　　12/4 　　　1/8 2/5･27 ピッフェロ3/5

★赤ちゃんふれあい授業 反省会4/24 白山中10/22･29 北中12/16･22 松一小1/20･27 東中2/4･6･9



令和 ７年度　子育て支援センター　　入館者数

構成比

組数 643 698 764 1,002 914 918 916 706 746 859 785 8,951

人数 1,560 1,681 1,816 2,408 2,278 2,143 2,084 1,636 1,756 2,025 1,895 21,282 74.9%

組数 218 249 210 285 370 296 224 183 169 257 205 2,666

人数 565 645 523 779 1,053 790 596 501 441 671 551 7,115 25.1%

861 947 974 1,287 1,284 1,214 1,140 889 915 1,116 990 0 11,617

2,125 2,326 2,339 3,187 3,331 2,933 2,680 2,137 2,197 2,696 2,446 0 28,397

組数 465 528 577 549 622 640 594 388 419 483 472 5,737

人数 1,086 1,188 1,324 1,238 1,476 1,460 1,344 920 952 1,126 1,076 13,190 72.5%

組数 156 173 165 168 289 211 204 144 124 170 158 1,962

人数 394 434 418 408 763 537 508 377 339 443 374 4,995 27.5%

621 701 742 717 911 851 798 532 543 653 630 0 7,699

1,480 1,622 1,742 1,646 2,239 1,997 1,852 1,297 1,291 1,569 1,450 0 18,185

1,482 1,648 1,716 2,004 2,195 2,065 1,938 1,421 1,458 1,769 1,620 0 19,316

3,605 3,948 4,081 4,833 5,570 4,930 4,532 3,434 3,488 4,265 3,896 0
46,582

開館日
26 26 26 26 27 26 26 26 24 24 24 281
25 27 26 26 27 26 26 26 24 24 24 281マーレ

マーレ

市内

市外

組数小計

人数小計

組数合計

4月 5月

人数合計

ソーレ

ソーレ

市内

市外

組数小計

人数小計

6月 7月 8月 3月 合計9月 10月 11月 12月 1月 2月

19



令和７年度 　東松山市子育て支援センター利用者統計

【月別利用者数】

開館日数 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳以上 保護者 計 開館日数 0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳以上 保護者 計

4月 26 224 425 224 184 61 30 977 2,125 25 225 306 144 72 31 8 694 1,480 3,605

5月 26 280 424 257 133 86 31 1,115 2,326 27 264 332 152 67 19 7 781 1,622 3,948

6月 26 276 429 274 139 68 34 1,119 2,339 26 248 382 154 67 25 10 856 1,742 4,081

7月 26 394 602 321 206 94 44 1,526 3,187 26 206 367 153 82 29 16 793 1,646 4,833

8月 27 313 621 320 265 123 91 1,598 3,331 27 271 465 187 142 57 51 1,066 2,239 5,570

9月 26 346 608 304 163 68 40 1,404 2,933 26 267 439 189 92 30 17 963 1,997 4,930

10月 26 332 542 268 154 55 40 1,289 2,680 26 252 416 197 64 24 13 886 1,852 4,532

11月 26 219 458 196 135 66 33 1,030 2,137 26 176 271 126 75 30 15 604 1,297 3,434

12月 24 212 459 233 118 90 33 1,052 2,197 24 175 282 137 45 23 18 611 1,291 3,488

1月 24 286 534 286 173 88 46 1,283 2,696 24 214 325 155 69 35 19 752 1,569 4,265

2月 24 250 487 266 122 111 45 1,165 2,446 24 186 303 160 51 37 13 700 1,450 3,896

3月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 281 3,132 5,589 2,949 1,792 910 467 13,558 28,397 281 2,484 3,888 1,754 826 340 187 8,706 18,185 46,582

月平均 26 285 508 268 163 83 42 1,233 2,582 26 226 353 162 75 31 17 791 1,653 4,235

日平均 1.0 11.1 19.9 10.5 6.4 3.2 1.7 48.2 101.1 1.0 8.8 13.8 6.2 2.9 1.2 0.7 31.0 64.7 165.8

ソーレ 0.0 マーレ

101.1 64.7

ソーレ マーレ 合計
月 3,830 2,667 6,497
火 4,631 2,840 7,471
水 5,113 0 5,113
木 0 4,111 4,111
金 4,340 2,949 7,289
土 5,265 3,012 8,277
日 5,218 2,606 7,824
合計 28,397 18,185 46,582

合計

一日の平均利用者数 一日の平均利用者数

【曜日別利用者数】

４月〜３月 （単位：人）

月
ソーレ マーレ

月
3,830人
14%

火
4,631人
16%

水
5,113人
18%

木
0人
0%

金
4,340人
15%

土
5,265人
19%

日
5,218人
18%

ソーレ 月
2,667人
15%

火
2,840人
16%

水
0人
0%

木
4,111人
23%

金
2,949人
16%

土
3,012人
16%

日
2,606人
14%

マーレ
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令和7年度　ソーレ事業参加人数

事業 事業内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計（延べ人数）

ワイワイタイム 2,125 2,326 2,339 3,187 3,331 2,933 2,680 2,137 2,197 2,696 2,446 28,397

パパといっしょに（内パパ） 48(7) 44（16） 74（16） 65（17） 103（18） 107(20) 58(9) 35(7) 61(13) 60(10) 92(16) 747(149)

0歳児ひろば 21 23 14 24 25 32 38 29 28 11 28 273

季節の行事 506 110 616

季節の製作 35 40 36 158 40 34 35 60 35 35 35 543

オレンジリボン活動 161 161

絵本読み語り 15 40 43 92 31 38 44 21 18 12 20 374

発育測定 21 16 25 23 31 40 29 27 28 37 19 296

誕生会 24 92 57 59 67 50 44 45 110 87 58 693

誕生カード 12 20 11 22 28 20 17 23 25 20 23 221

年齢別講座（1歳児、2歳児、3歳児） 17 73 16 16 122

子育て講座Zoom 5 10 4 19

子育て講座 12 12

子育て講演会 27 27

プレママパパ交流 0 2 2 0 0 4

救命救急講習会 13 13

避難訓練 17 63 26 65 171

ソーレデビュー 14 8 5 8 4 11 50

0歳児集まれ 38 24 46 28 136

先輩ママとの交流 0

パパ交流会 15 15 30

ママ講師パパ講師 18 38 110 166

リユース会 164 164

子育て支援拠点との連携 3 16 19

多世代交流 10 13 23

行事サポートボランティア 3 4 4 24 4 3 2 2 3 5 3 57

学生ボランティア 13 13

職業体験 0

赤ちゃんふれあい授業 白山中 北中 松一小 東中 0
年齢拡大 53 53

企業連携 8 8

スタッフ相談 46 40 54 40 48 50 61 49 44 50 57 539

子育て相談（コンシェルジュ） 2 3 4 4 4 0 0 3 1 2 4 27

コンシェルジュと座談会 9 8 23 40

発達支援相談（高橋先生とおしゃべり） 4 5 4 5 中止 5 3 4 4 4 4 42
発達支援相談（専門職員） 5 5 4 4 4 22
食事指導 5 5
ミニすくすく相談 11 11

相談事業

ひろば事業

つどい事業

情報提供事業

子育て支援事業

地域交流事業
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令和7年度　マーレ事業参加人数

事業 事業内容 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計（延べ人数）

にこにこタイム 1,480 1,622 1,742 1,646 2,239 1,997 1,852 1,297 1,291 1,569 1,450 18,185

パパといっしょに（内パパ） 49(10) 45(11) 39（15） 34（3） 37(11) 60(12) 18(5) 53（12） 26（7） 36(5) 58（13） 455(104)

季節の行事 45 30 293 368

季節の製作 30 75 30 30 35 30 30 30 30 30 30 380

オレンジリボン活動 182 182

絵本読み語り 17 20 20 10 30 35 76 11 19 32 18 288

発育測定 17 18 25 35 33 14 26 18 20 31 19 256

誕生会 33 29 45 53 65 45 26 15 61 54 26 452

誕生カード 9 10 11 10 15 16 16 10 6 10 12 125

年齢別講座（0歳児、1歳児、3歳児） 17 62 16 14 109

子育て講座 10 19 12 41

子育て講演会 25 25

プレママパパ交流 0 1 0 1

救命救急講習会 0

避難訓練 27 34 17 38 32 18 23 6 23 29 247

マーレデビュー 13 7 14 8 2 44

0歳児集まれ 44 32 26 21 123

パパおしゃべりタイム 7 2 6 15

先輩ママとおしゃべり 10 22 32

0歳児ひろば 24 32 56

ママ講師パパ講師 18 10 22 50

リユース会 30 30

行事サポートボランティア 1 1 25 3 2 6 19 1 5 11 7 81

学生ボランティア 6 6

職業体験 0

赤ちゃんふれあい授業 白山中 北中 松一小 東中 0

年齢拡大 20 20

企業連携 6 6

多世代交流 69 高坂小 69

スタッフ相談 20 17 17 19 15 19 18 24 11 30 21 211

子育て相談（コンシェルジュ） 2 5 5 4 4 1 4 2 1 2 6 36

コンシェルジュと座談会 15 20 22 57
発達支援相談（高橋先生とおしゃべり） 4 4 3 3 5 4 4 5 3 5 3 43
発達支援相談（専門職員） 5 3 8 16
食事相談 0
ミニすくすく相談「保健師さんとおしゃべり」 16 16

相談事業

ひろば事業

つどい事業

情報提供事業

子育て支援事業

地域交流事業
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実施期間： 令和7年9月10日〜9月15日

配布数： 103 件
回答数： 103 件
回答率： 100.0%

≪質問内容≫
【施設での環境について】
①施設の設備やおもちゃ、清掃状況など、親子が安心して快適に過ごせる環境になっていると感じますか？
②支援センターの活動や予定、目的について、分かりやすく掲示・説明がされていますか？
③けがやトラブルの際の対応や安全への配慮は、十分にされていると感じますか？
【職員の対応について】

④職員は、親子それぞれの特性や状況に応じた丁寧な関わりをしていると感じますか？
⑤ 職員の言葉遣いや態度（あいさつ、声かけ、相談対応など）は、丁寧で安心できると感じますか？
⑥ 育児や子育てに関することを、職員に気軽に相談したり話したりできると感じますか？     
⑦ 他の保護者やお子さまとの交流がしやすく、あたたかな雰囲気があると感じますか？
【運営や活動について】
⑧講座やイベント、日々の活動内容は、育児に役立つ・参加して良かったと思える内容でしたか？

⑩利用者（保護者やこども）の意見が運営に反映されていると感じますか？

【東松山市子育て支援センターソーレ】 アンケート結果

⑨ あいさつやお片づけなど、お子さまが自然と生活習慣を身につけられるような工夫がされていると感じます
か？

アンケートのご協力をいただき
ありがとうございました。

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ 平均

満足度 92.00% 91.00% 87.90% 89.80% 96.40% 82.30% 81.80% 84.70% 83.50% 82.30% 86.63%

60.00%

65.00%

70.00%

75.00%

80.00%

85.00%

90.00%

95.00%

100.00%

東松山市子育て支援センターソーレ

満足度
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【下期の施設の取り組み目標】
〜いただいたアンケート結果をもとに下期、私たちは以下のことに意識を向けて取り組んで参ります。〜

【自由回答の回答】
〜いただいたご意見に関しまして、施設のコメントを掲載させていただきます。〜

・子育てに関することを気軽に相談したり話したりできるように、
職員がより身近なかかわりを意識していきます。

・講座やイベントなどの行事を多くの方に楽しんでいただけるように、
わかりやすくお伝えしていきます。

・名前や誕生日がわかる名札があると他のお子さんと話すきっかけになると思います。
→ご意見ありがとうございます。お子さんのお名前がわかると話すきっかけになりますよね。

たくさんの方にご利用していただいているソーレでは名札の管理や個人情報の観点から難しいと
考えています。ぜひ、「お子さんのお名前は？」「何月生まれですか？」など声をかけてみて
くださいね。

・ねんねの時期でも遊べるおもちゃがもっとあったら嬉しいです。
→ご意見ありがとうございます。コアラの部屋のおもちゃの見直しも含め、ねんねの赤ちゃんも

楽しめる環境づくりをしていきたいと思います。

・おままごとあそびをしていますが、スプーンがないので導入してほしいです。
→ご意見ありがとうございます。ままごとコーナーはみんな大好きな場所となっています。口に

入 れてしまうお子さまも多く、スプーンは細長い形状になっていることから危険な場面を想定で
きます。また、スプーンは実際に口に入れて使う食器のため舐めてしまうお子さまも多くなるの
かなとも思います。幅広い年齢のお子さまが安全に遊べるようにご理解いただけると幸いです。

・あたたかい雰囲気の中で遊べるのがありがたいです。
・土日に開いているのが助かります。
・毎日の歌の時間が楽しいです。
・お昼の時間に食事の場所の提供をしてくれるところは少ないのでありがたいです。
・おもちゃが定期的に変わっていて、毎週利用していても飽きることなくてとてもいいです。

→たくさんの嬉しいお言葉をありがとうございます。
これからも、みなさまの声を聴きながらより良い支援センター運営を行っていきたいと思います。
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利用者アンケート（ソーレ）  自由意見 

 

【施設利用について】 

施設の利用時間を 17 時までにしてほしい。夏だけでも 17 時半くらいまで開いていると助かる。 

利用年齢の拡大、利用料が無料になったら嬉しい。 

駐車場が狭い。子連れで荷物も多く、隣の車にぶつけてしまいそうな時がある。 

 

【行事について】 

毎日お歌の時間があってとってもありがたい。 

夏の水遊びが毎日あり助かる。できれば 9 月まで水遊びをしてほしい。 

製作やイベントがもっとたくさんあると嬉しい。イベント参加人数枠が多くなると嬉しい。 

パパ同士の交流の場がもう少し増えると良いと思う。 

 

【名札】 

他施設でこどもに名札をつける所が多く、名前や誕生日が分かり話すきっかけになる。ここでもやってほしい。 

 

【食事について】 

お昼の時間も開館している、食事の場所を提供している施設は少ないのでありがたい。 

午後におやつが食べられるといいと思う。 

 

【玩具について】 

まだ寝返りもできないねんね期でも遊べるベビージムやバウンサー、メリーなどがもう少しあったらいい。 

手作りのものが多くあり、自宅で遊ぶ方法にも参考になる。 

おもちゃが定期的に変わっていて、毎週利用しているのでとても良い。 

こどもが舐めた玩具の回収 BOX の設置や、1時間に 1 回程度の職員さんによる遊具玩具の消毒があるといい。 

 

【他の保護者への要望】 

走り回る子がいて危ないことが何度かあった。保護者が注意しないことに少し不満がある。 

 

【職員について】 

職員が事務所の中にいて、おしゃべりの中で気軽に相談するというタイミングが取りづらく感じる。 

下の子を見てくれたり、サポートしてくれたり助かっている。 

声をかけてくれ、気にかけてくれて心の拠り所となっている。 

入口を入ってきた時の挨拶が本当に素晴らしいと思います。 

職員がみんな親切で優しいので、いつも気兼ねなくよく通えている。 

 

【その他】 

いつも綺麗で楽しく通わせてもらっている。 

今後もありがたく利用したい。 

保育園に入り利用する事もかなり減ったが、変わらず過ごしやすいと思う。 

いつも安心して楽しく利用している。温かい雰囲気の中遊べるのでありがたい。 

土日に開館しているのが、とてもありがたく助かっている。 

市外から来ているが、とても利用しやすく気に入っている。自宅から離れたここの距離が良い。 
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ソーレ 令和7年度利用者アンケート 集計資料

69%

30%

1% 0% 0%

01．施設の設備やおもちゃ、清掃状況など、親子が安心し
て快適に過ごせる環境になっていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

66%32%

2% 0% 0%

02．支援センターの活動や予定、目的について、分かりや
すく掲示・説明がされていますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）

どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）

全くそう思わない（10点以下）

56%
39%

5%
0%

0%

03．けがやトラブルの際の対応や安全への配慮は、十分に
されていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

66%

29%

3% 2% 0%

04．職員は、親子それぞれの特性や状況に応じた丁寧な関
わりをしていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

85%

15%

0% 0% 0%

05．職員の言葉遣いや態度（あいさつ、声かけ、相談対応
など）は、丁寧で安心できると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

43%
46%

8%

3% 0%

06．育児や子育てに関することを、職員に気軽に相談した
り話したりできると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

41%
47%

10% 2% 0%

07．他の保護者やお子さまとの交流がしやすく、あたたか
な雰囲気があると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

48%42%

10%
0% 0%

08．講座やイベント、日々の活動内容は、育児に役立つ・
参加して良かったと思える内容でしたか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

47%

42%

8%
3% 0%

09．あいさつやお片づけなど、お子さまが自然と生活習慣
を身につけられるような工夫がされていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

41%
47%

12% 0% 0%

10．利用者（保護者やこども）の意見が運営に反映されて
いると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）
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実施期間： 令和7年9月10日〜9月15日

配布数： 104 件
回答数： 104 件
回答率： 100.0%

≪質問内容≫
【施設での環境について】
①施設の設備やおもちゃ、清掃状況など、親子が安心して快適に過ごせる環境になっていると感じますか？
②支援センターの活動や予定、目的について、分かりやすく掲示・説明がされていますか？
③けがやトラブルの際の対応や安全への配慮は、十分にされていると感じますか？
【職員の対応について】

④職員は、親子それぞれの特性や状況に応じた丁寧な関わりをしていると感じますか？
⑤ 職員の言葉遣いや態度（あいさつ、声かけ、相談対応など）は、丁寧で安心できると感じますか？
⑥ 育児や子育てに関することを、職員に気軽に相談したり話したりできると感じますか？     
⑦ 他の保護者やお子さまとの交流がしやすく、あたたかな雰囲気があると感じますか？
【運営や活動について】
⑧講座やイベント、日々の活動内容は、育児に役立つ・参加して良かったと思える内容でしたか？

⑩利用者（保護者や子ども）の意見が運営に反映されていると感じますか？

【東松山市子育て支援センターマーレ】 アンケート結果

⑨ あいさつやお片づけなど、お子さまが自然と生活習慣を身につけられるような工夫がされていると感じます
か？

アンケートのご協力をいただき
ありがとうございました。

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ 平均

満足度 95.00% 92.30% 91.60% 93.30% 96.60% 84.60% 83.90% 83.70% 82.20% 79.80% 87.56%

60.00%

65.00%

70.00%

75.00%

80.00%

85.00%

90.00%

95.00%

100.00%

東松山市子育て支援センターマーレ

満足度
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【下期の施設の取り組み目標】
〜いただいたアンケート結果をもとに下期、私たちは以下のことに意識を向けて取り組んで参ります。〜

【自由回答の回答】
〜いただいたご意見に関しまして、施設のコメントを掲載させていただきます。〜

＊子育て相談や保護者の方が必要としている情報を提供するなど、スタッフは利用者の皆さんひとり
ひとりとお話しするよう心がけています。

利用者とスタッフの交流だけでなく、利用者の皆さんがお互いに交流しやすいよう
ホールでのあそびやにこにこタイムの内容を工夫してまいります。

＊あいさつやお片づけなど、お子さまが自然と生活習慣を身につけられるような環境作りをします。
にこにこタイム開始前やお帰りの前などスタッフがお子さんと一緒におもちゃの片付けを行います。
また、わかりやすい掲示物を貼るなどお子さんが楽しみながら身につくよう工夫したいと思います。

＊清掃消毒をもう少し頻繁に行ってほしい。
よだれがついたおもちゃは使用済みの箱を用意していただき、そこに入れたい。

（回答）現在閉館後に清掃消毒作業を行っていますが、汚れが気になった時は気軽にスタッフに
お知らせください。ベビーコーナー、ままごとコーナーにはかごを用意しましたので、
よだれがついて気になりましたら入れてください。スタッフが消毒します。

＊水遊びの期間を延ばしてほしい！ぜひ９月もやってほしい！
（回答）今年の夏は特に暑く、そして長く感じましたね。お子さんにとって水遊びは短時間でも

良い気分転換になります。暑さを考慮したうえで検討したいと思います。
＊小学生の利用ができると嬉しい。
（回答）学校がお休みの日には兄弟一緒に遊べると便利ですよね。このようなご意見がある一方で

「夏休みでも大きい子がいないので安心して遊ばせることができます」という声もあります。
施設の対象年齢をご理解いただけたらと思います。

＊毎日手遊びの時間があり、とてもありがたい。
＊マーレの雰囲気はあたたかくととても利用しやすい。スタッフの方も親切で施設も明るくきれい。
＊おもちゃが充実していて使いやすく、とても居心地の良い空間。ひとつの居場所になっている。
＊子どもが施設のものでけがをしそうになった際、すぐに配置換えをして対応してくれた。
子どもが楽しく安心して遊べる環境を作ってくれている。

その他にも嬉しいご意見をたくさんいただきました。ありがとうございます。そのご意見を励みに今
後も施設の充実とスタッフのスキルアップに努めていきたいと思います。
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利用者アンケート（マーレ）  自由意見 

 

【開館時間について】 

夏場だけでもいいので 18時くらいまで延長してほしい。夜までやってほしい。 

夏休みなど小学生も一緒に遊べる場所が欲しい。 

小学生の利用ができるとうれしい。 

 

【施設設備・消毒について】 

おむつ含め燃えるゴミを捨てたい。 

おもちゃの清掃消毒を、もう少し頻繁におこなってほしい。 

よだれがついたおもちゃは使用済みの箱などに入れたい。 

 

【行事】 

午後のイベントを増やしてほしい。イベントをもっとたくさん開催してほしい。 

託児付きのママヨガのイベント等、親がこどもと離れてリフレッシュできるイベントを増やしてほしい。 

同年齢（月齢）で親子が交流できる機会を増やしてほしい。 

夏の水遊びの期間を 9 月まで伸ばして欲しい。 

 

【にこにこタイム】 

「はたらくくるま」「おやつを食べよ」の回数を増やして欲しい。 

毎日手遊びの時間があり、とてもありがたい。 

 

【玩具】 

手作りの大きなおもちゃも日々リニューアルされていて、手入れが行き届いている。 

おもちゃが充実していて使いやすい。 

手作りおもちゃも多く、こどもが大好きで楽しくよく遊んでいる。 

 

【スタッフについて】       

職員がとても丁寧でやさしく雰囲気が温かいので、とても利用しやすいと感じている。 

いつも温かい声掛けがあり嬉しく思っている。感謝している。 

いつも明るくあたたかく迎えていただき、安心して過ごしている。ほっとする場所。 

 

【その他】 

夏休み期間中でも大きい子がいないので、安心して遊ばせることができる。 

こどもが施設の物で怪我しそうになった際、すぐに配置換えをして配慮してくださったことが嬉しかった。 

こどもが楽しく安心して遊べる環境になっていてとてもありがたい。 

知り合いも少しずつできてきて、一つの居場所になっている。とても居心地の良い空間。 

ソーレマーレなくして我が家の育児はないと言えるほど。本当に助かっている。 

施設がきれいで利用しやすい。 
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マーレ 令和7年度利用者アンケート 集計資料

81%

18%

1% 0% 0%

01．施設の設備やおもちゃ、清掃状況など、親子が安心し
て快適に過ごせる環境になっていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

70%

29%

1% 0% 0%

02．支援センターの活動や予定、目的について、分かりや
すく掲示・説明がされていますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

69%
28%

3% 0%0%

03．けがやトラブルの際の対応や安全への配慮は、十分に
されていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

75%

23%

2%
0%0%

04．職員は、親子それぞれの特性や状況に応じた丁寧な関
わりをしていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

87%

12%

1% 0% 0%

05．職員の言葉遣いや態度（あいさつ、声かけ、相談対応
など）は、丁寧で安心できると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

49%41%

9%
1% 0%

06．育児や子育てに関することを、職員に気軽に相談した
り話したりできると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

45%

45%

10% 0% 0%

07．他の保護者やお子さまとの交流がしやすく、あたたか
な雰囲気があると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

43%

48%

9%
0% 0%

08．講座やイベント、日々の活動内容は、育児に役立つ・
参加して良かったと思える内容でしたか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

43%

43%

13%
1% 0%

09．あいさつやお片づけなど、お子さまが自然と生活習慣
を身につけられるような工夫がされていると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）

31%

58%

11% 0% 0%

10．利用者（保護者やこども）の意見が運営に反映されて
いると感じますか？

大変そう思う（90点以上） そう思う（75点以上）
どちらでもない（50点以上） そう思わない（25点以下）
全くそう思わない（10点以下）
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　・パパの交流～パパといっしょに～（月1回） ふれあい遊び 手形アート チラシ遊び パラバルーン 水遊び チラシ遊び パラバルーン 作って遊ぼう チラシ遊び お正月遊び 節分遊び パラバルーン

　・0歳児ひろば ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★季節の行事 こどもの日 七夕まつり 水遊び ハロウィン クリスマス お正月 節分 おひな祭り

★季節の製作 こいのぼり製作 こどもの日製作 自由製作 七夕製作 自由製作 自由製作 自由製作 自由製作 クリスマス製作 おにの製作 おひな様製作 自由製作

★オレンジリボン活動   ○

★絵本読み語り（毎月1～2回） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発育測定（毎月1回） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★誕生会（毎月1回） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★庭の環境つくり 石拾い 花の苗植え 花の苗植え 落ち葉拾い キウイ収穫・球根植え

★1歳児講座（ふれあい遊び） 〇

★2歳児講座（音楽遊び） ○ ○

★異年齢講座（リズム・ふれあい） 〇

★子育て講座Zoom（おやつ・歯磨き講座） おやつ講座 歯磨き講座 おやつ講座

★子育て講座（親子ヨガ） 〇 〇

★すくすく子育て練習講座（こ家セン） 〇

★子育て講演会（ソーレ・マーレ合同） 小児歯科医講演会 子育て講演会

★救命救急講習会 〇

★避難訓練（毎月、総合年2回） 地震〇 不審者〇 総合地震〇 地震〇 竜巻〇 地震〇 水害〇 地震〇 総合火災〇 地震〇 不審者〇 火災〇

★スタッフ相談（対面・電話）

★子育て相談（コンシェルジュ月1回・家児相 随時） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発達支援相談（高橋先生毎月第4金曜日） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

（専門職員年5回） 言語聴覚士 作業療法士 言語聴覚士 公認心理師 理学療法士

 ・食事指導（栄養士）・歯磨き指導（歯科衛生士） 栄養士 歯科衛生士 栄養士

★ぽかぽか相談(助産師との座談会） 助産師

★ミニすくすく相談(保健師との座談会) 　　　　 保健師

★子育て拠点情報誌（毎月月末発行） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★行事予定表（毎月25日発行） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★ソーレ・マーレデビュー(偶数月第3火曜日)　 〇 〇 〇 ○ ○ ○

★プレママ・プレパパ交流（チラシ配布・見学会） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

★子育て情報発信（随時） 〇 〇 〇

★リーフレット配布

★外部情報提供（随時）

★ホームページ掲載（随時）

★インスタグラム配信　（随時）

★仲間作り  

　・0歳児集まれ（春・秋5回連続講座） 5/15･22･29 6/5･12 10/16･23･30 11/6･13

　・先輩ママとの交流 　　　　 〇 　　 ○

　・パパ交流会 〇 　　　　 　　　 〇

★ママも講師パパも講師 クリスマスコンサート

★リユース会　 ○

★子育て支援拠点との連携 拠点会議 　　　 フェスタ 拠点合同研修 拠点合同研修 拠点会議

★多世代交流　体験(中学)見学(小学) ○

             学生ボランティア　 夏ボラ

　　　　　　　三世代交流 〇

★行事サポートボランティア
（読み語り・まつり・リユース会等)

まつり リユース会



　・パパの交流～パパといっしょに～（月1回）　　 ふれあい遊び 手形アート ふれあい遊び ふれあい遊び 水遊び ふれあい遊び ふれあい遊び パラバルーン ふれあい遊び つくってみよう 節分遊び うんどう遊び

 ・0歳児ひろば 〇 〇 〇 〇

★季節の行事 こどもの日 七夕 マーレまつり クリスマス お正月 節分 おひな祭り

★季節の製作 こいのぼり製作 こどもの日製作 自由製作 季節の制作（七夕） アクアリウム 自由製作 手形アート 自由製作 クリスマス製作 おにの製作 おひな様製作 自由製作

★オレンジリボン活動 ○

★絵本読み語り（毎月1回） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発育測定（毎月1回） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★誕生会（毎月1回） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ 〇 ○ 〇 ○ ○

★庭の環境つくり 花の苗植え さといも観察 花の苗植え 球根植え

★0歳児講座（赤ちゃんのつどい） 〇 〇

★1歳児講座（ふれあい遊び） 〇

★異年齢講座（リズム遊び） 〇

★離乳食講座 ▲離乳食講座 ▲離乳食講座 ▲離乳食講座

絵本講座 絵本講座

すくすく子育て練習講座（こ家セン） 〇

★子育て講演会（ソーレ・マーレ合同） 小児歯科医講演会 子育て講演会

★救命救急講習会（年１回） ○

★避難訓練（毎月、総合年2回） 地震〇 不審者〇 水害〇 火災〇 水害〇 総合〇 竜巻〇 地震〇 火災〇 地震〇 総合〇 不審者〇

★スタッフ相談（対面・電話）

★子育て相談（コンシェルジュ月1回・家児相　随時) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★発達支援相談(高橋先生、毎月第2金曜日) 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

(専門職員　年2回） ▲栄養士 言語聴覚士 言語聴覚士 作業療法士

★食事相談（▲栄養士） ▲栄養士 ▲栄養士

★ミニすくすく相談（保健師との座談会) 保健師

★子育て拠点情報誌（毎月月末発行） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★行事予定表発行（毎月25日発行） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○

★ソーレ・マーレデビュー(奇数月第3火曜日) 〇 〇 〇 ○ ○ ○

★プレママ・プレパパ交流（チラシ配布・見学会） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

★子育て情報発信（随時） 〇 〇 〇

★リーフレット配布（随時） 　　　　

★外部情報提供（随時） 　　 　　 　　 　 　　

★ホームページ掲載（随時） 　　　　　　 　　

★インスタグラム配信（随時）

★仲間つくり

　・0歳児集まれ（春・秋5回連続講座） 5/15･22･29 6/5･12 10/16･23･30 11/6･13

　・パパおしゃべりタイム（土日祝日） 〇 〇 ○

　・先輩ママとおしゃべり 〇 ○

　・ツインズひろば 　　　〇

★ママも講師パパも講師 ベビーマッサージ ベビーヨガ クリスマスミニコンサート

★リユース会　 〇

★子育て支援拠点との連携 拠点会議 フェスタ 拠点合同研修   拠点合同研修 拠点会議

★多世代交流　職業体験(中学)見学(小学) 高坂小

            学生ボランティア　 夏ボラ

            三世代交流 きらめき大学

★行事サポートボランティア
    （読み語り・まつり・リユース会等)

リユース会 まつり

★赤ちゃんふれあい授業 白山中 　　　北中 　　松一小 東中 南中･松中


