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□ライフサイクルゲーム
8月4日（月）午後2時～3時30分
松山市民活動センター　 40人（申込順）
すごろく形式のゲームを通して、ライフイベント、
病気等のリスク、消費者被害事例を疑似体験し、消
費者として必要な知識を楽しく学ぶことができます。

講師　第一生命保険株式会社社員
□ミニ三角縁神獣鏡鋳造体験
8月7日（木）・8日（金）、9月6日（土）・7日（日）

　�①午前9時30分～11時30分②午後1時30分～3時30
分（各日2回）
埋蔵文化財センター　 各回8人（申込順）
埼玉県内で初めて発見された三角縁神獣鏡をモデル
にした、自分だけのミニ神獣鏡を作ります。本物の
三角縁神獣鏡も見られます（小学4年生以下は保護
者同伴）。

講師　埋蔵文化財センター職員
800円（材料費）
汚れても良い服装

□特別展示「比企の装い」展示解説ツアー
9月6日（土）・7日（日） 午前11時30分～午後0時30分
埋蔵文化財センター　 15人（申込順）
展示室で開催中の特別展示『比企の装い』を埋蔵文化
財センター職員の特別解説と共に見学します。比企
地区9市町村から持ち寄った古代の玉類や金属製の
武具など、当時の人々の装いから見えてくる歴史を
紹介します。

講師　埋蔵文化財センター職員

■共通事項
市内在住・在勤・在学の人
�筆記用具、飲物、いきいきパス・ポイントカード（対
象者のみ）
7月10日（木）～24日（木）午前8時30
分～午後5時に電話又は電子申請で申
込み

生涯学習課 21-143123-2239
市

①化石のレプリカをつくろう
7月24日（木）午前9時10分～10時50分、午前11時
20分～午後1時、午後2時30分～4時10分
化石と自然の体験館
各回20人（申込順）
石こうを使用してサメの歯や二枚貝等の
化石のレプリカを作ります。固まったレ
プリカに色塗りをして仕上げます。

講師　東松山化石調査会 吉
よ し

橋
は し

徹
とおる

さん
800円 ※同伴保護者も有料
7月8日（火）午前9時から電話で申込み

②自然観察会～どんな生き物いるのかな～
7月29日（火）午前8時30分～11時30分

※荒天時は中止。当日の天候状態によって、プログラ
ム内容が変わります。
松風公園（高坂丘陵市民活動センター第2駐車場集
合）

※未就学児を連れての参加はご遠慮ください。
25人（申込順）
東松山自然倶楽部の先生と一緒に
松風公園に生息する虫を探します。

講師　東松山自然倶楽部
800円（虫取り網、虫かご代金等）
帽子、飲物、野外活動に適した服装
7月8日（火）午前11時から電話で申込み

③まがたまの首飾りをつくろう
8月5日（火）午前9時10分～11時、午前11時20分
～午後1時10分、午後2時30分～4時20分
化石と自然の体験館
各回20人（申込順）
化石と自然の体験館で産出する「緑

りょく

色
しょく

凝
ぎょう

灰
か い

岩
が ん

」で、まがたまの首飾りを作ります。
講師　化石と自然の体験館指導員 田

た

中
な か

則
の り

雄
お

さん
1,000円 ※同伴保護者も有料
7月10日（木）午前9時から電話で申込み

④岩石標本をつくろう
8月19日（火）午前9時30分～11時30分、午後1時
30分～3時30分
化石と自然の体験館
各回15人（申込順）
石のお話を聞きながら、岩石標本を作ります。

講師　東松山化石調査会 西
に し

川
か わ

正
ま さ

己
み

さん
1,000円
7月10日（木）午前11時から電話で申込み

■共通事項
小学生以上（小学生は保護者同伴）

※②・④は体験者1人につき同伴1人で
お願いします。

化石と自然の体験館
　 35-389235-3900 化石と自然

の体験館

応援！自由研究2025応援！自由研究2025

社会教育講座

子ども理科教室

8月3日（日）午前10時～11時30分
松山市民活動センター
市内在住の小学生　※保護者同伴
推奨
30人（申込順）
偏光板を使って宝石箱を作成し、
光のふしぎを学びます。
100円（こどものみ）
・ 7月7日（月）～25日（金）に直
接又は電話で松山市民活動セン
ターへ。
　 23-931123-9312

講座・教室・イベント こどもクッキング

7月30日（水）・31日（木）午前9時
30分～午後1時
保健センター
市内在住の小学4～6年生
各回12人（申込順）
調理実習
※食物アレルギーの個別対応は行っ
ていません。
300円
エプロン、三角巾、布巾2枚、飲
物
7月3日（木）午前9時から電子申請
で申込み
健康推進課
　 24-392122-7435

7月30日（水）
電子申請

 7月31日（木）
電子申請

五感で感じる こびとづかん

7月19日（土）～9月23日（祝）午前
9時～午後5時（最終受付：午後4時）
東松山ぼたん園（受付：管理事務所）
310万部突破・人気児童書「こび
とづかん」とコラボレーションし
た、園内にいるコビトを探すイベ
ントです。ヒントを頼りにコビト
たちを見つけよう！ビンゴ形式で
お気軽に楽しめます。
500円（ビンゴカード代）※ビンゴ
賞あり
東松山ぼたん園
　 81-7607

東松山
ぼたん園

やさしいヨガ教室

7月17・24・31日、8月7日（木）
午前10時～11時
市民文化センター
市内在住・在勤・在学の15歳以
上の人（中学生を除く）
各回12人（申込順）
初心者大歓迎！筋力アップやダイ
エット効果も。気軽に始めてみま
せんか？心も身体も心地良くほぐ
しましょう！
講師　ヨガインストラクター 前

ま え

田
だ

菜
な

摘
つ み

さん
4回1セット1,500円、1回のみ500
円（保険代等）
運動できる服装、汗拭きタオル、
飲物、ヨガマット
7月3日（木）～14日（月）に直接又
は申込フォーム（参加費当日支払）
から申込み
文化まちづくり公社
　 24-6081
　24-9909

申込フォーム

得する街のゼミナール

8月1日（金）～9月15日（祝）
市内の商店街のお店・銀行
お店の人が講師となって、専門知
識やプロのコツを無料で教えるミ
ニ講座（一部材料費が必要な講座
があります）
※講座内容は市商工会 をご確認く
ださい。
�直接又は電話で講座開催店舗へ。
市商工会
　 22-0761
　24-0687

市商工会

I緑のカーテンコンテスト

募集期間　
8月1日（金）～9月30日（火）必着
市内にある住宅、事業所などに、
つる性植物等を使った「緑のカー
テン」を設置する個人又は団体
地球温暖化対策の一環として、夏
の暑さ軽減や節電を目的とした緑
のカーテンコンテストを実施しま
す。受賞者には記念品の贈呈を行
います。
　最優秀賞：ぼたん圓 5,000円分
　優秀賞　：ぼたん圓 3,000円分
　入賞　　：ぼたん圓 1,000円分
・ 応募用紙に必要事項を記入し
緑のカーテンの写真（3枚以内）を
添えて、直接、 又は郵送で〒355-
‌8601松葉町1-1-58環境政策課へ。
63-500623-7700

KANKYOSEISAKUKA@city.higashimatsuyama.lg.jp

市町村職員採用合同説明会

7月14日（月）午後1時～6時
さいたまスーパーアリーナ
�市町村それぞれの特色や仕事の内
容、職員の募集状況など、直接採
用担当者に聞くことができます。
�彩の国さいたま人づ
くり広域連合
　 048-664-6684
　048-664-6667 SAITAMA市町村

職員採用NAVI

ボールペン字教室

9月4・11・18・25日（木）､10月
2・9・16日（木）（全7回）午後1時
30分～3時30分
平野市民活動センター
市内在住・在勤の人
24人（申込多数の場合抽選）
ボールペン（黒）､ノート又はコ
ピー用紙
・ 7月31日（木）までに直接又は
電話で平野市民活動センターへ。
　 25-222025-2227
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https://hitozukuri-navi.jp
https://r.goope.jp/hmy/
https://www.higashimatsuyama-botan.com
https://apply.e-tumo.jp/city-higashimatsuyama-saitama-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=94965&accessFrom=
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeEaYrU8V6b_jh7rzKdVbLqrV173HK_MrWzFzsvXD95eeVpWA/closedform
https://apply.e-tumo.jp/city-higashimatsuyama-saitama-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=94963&accessFrom=
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/51/3406.html
https://www.kasekitaiken.com



