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令和7（2025）年▪6月令和7（2025）年▪6月 2726

出かけてみませんか
参加してみませんか

●東松山介護者支援の会 “ほっと”
6月5日、7月3日、8月7日（木）午後
1時30分～3時30分（出入自由）
市民福祉センター
介護者、介護の終わった人、一人
暮らしの人など、どなたでも
介護者同士、情報交換できる場所
です。
新井さん 090-8344-1291

●7か国語で話そう。多言語体験
ワークショップ
①6月8日（日）午後2時～4時
　②6月18日（水）午後7時～8時
①市民文化センター
　②オンライン（Zoom）
各5組（申込順）
講演、多言語活動ワークショップ
（世界のことばに触れて遊ぶ）、グ
ループディスカッション、アン
ケートの記入
・ 6月7日（土）午後5時までにヒッ
ポファミリークラブ 宮崎さんへ。
hippo.saitamakita@gmail.com

●第4回平和作品展
6月11日（水）～15日（日）午前9時
30分～午後5時（初日は午後3時
まで）
市立図書館
市民の手作り作品の展示（絵、写
真、書、パッチワーク等）
※14日（土）は午前10時～正午に「戦
争を語り継ぐ会」、午後2時～4時に
「平和映画会」を開催（場所はいずれ
も視聴覚ホール）
東松山九条の会	馬橋さん
　 090-5408-2930
●第56回歌とピアノの夕べ
6月14日（土）午後1時～4時30分	
松山市民活動センター
小学生以上
350人（先着順）
声楽、ピアノ、ヴァイオリン、サ
キソフォン、ギターのクラシック
演奏発表会
五月会	小山さん 22-1205

●パソコン初心者講習会
6月14・28日（土）午後1時～5時
（全2回）
きらめき市民大学

主にシニアの人、ワード・エクセ
ル搭載のパソコンを持参できる人
15人（申込順）
・ 6月2日（月）午前10時～12日
（木）午後5時にシニア21	髙橋さ
んへ。 23-8208

●お茶体験
6月17日（火）午前11時～正午
高坂丘陵市民活動センター
10人（申込順）
お茶のお点

て

前
まえ

を見て、お茶やお菓
子を楽しむ
・ 6月1日（日）午前10時～14日
（土）午後5時に松風の会	武田さん
へ。 090-2474-3861

●第53回東松山写真クラブ写真展
6月18日（水）～22日（日）午前9時
30分～午後5時
市立図書館
四季折々の風景写真、自由作品を
A3ノビ～全紙で約70点展示
小林さん 35-1719

●第48回ふれあい住民デー
6月22日（日）午前10時～午後3時
埼玉土建一般労働組合東松山支部
駐車場
無料住宅相談、包丁研ぎ、まな板
削り	
埼玉土建一般労働組合東松山支部
23-3302

●第9回東松山地区合唱祭
6月29日（日）午後0時30分～5時
15分
市民文化センター
東松山市と周辺地域で活動してい
る合唱団27団体の合同演奏発表会
東松山地区合唱連盟	矢作さん
　 090-8815-6472
●ベビーマッサージ&親子写真とヨ

ガ教室
6月29日（日）①午前10時～正午
②午後1時30分～2時30分
唐子市民活動センター
①ベビーマッサージは生後2ヶ月
～ハイハイの時期頃②どなたでも
①ベビーマッサージ&親子写真
　②骨盤スリムヨガ
①2,800円②1,500円（材料費）
Lea	Ohana	岡部さん

　 090-7407-2257

仲間になりませんか

●お箏
こ と

クラブ 「やよい」
毎月第2・4水曜日午後1時30分
～3時30分
高坂市民活動センター
童謡・現代曲・易しい古典曲の練
習。初心者歓迎、手ほどきから始
めます。※楽器貸出し可能
月3,000円
佐藤さん 24-8217

●赤毛のアン
毎月第1・3水曜日午前10時15分
～11時25分
市民福祉センター
やさしい英文で英語を楽しみたい
人
やさしい英文の「赤毛のアン」を楽
しく解説
月1,600円
松田さん 070-2172-5172

●みをつくし俳句会
毎月第3土曜日午後1時～4時
市民福祉センター
俳句に興味のある人
月1,000円
関田さん 25-1550

●輝
き

楽
ら

楽
ら

毎週土曜日午後2時～4時、午後7
時～9時のいずれか
野本市民活動センター
子供から大人まで踊りが好きな人
よさこい踊りの練習とイベントの
参加
スポーツ保険代のみ
関根さん 23-4567

●絵画クラブ「虹」
毎月第1（原則）月曜日午後1時30
分～3時30分
松山市民活動センター
絵画制作の好きな人、参加してみ
たい人（経験の有無を問わず）
毎月テーマを決め、絵画講師の指
導を仰ぎながら水彩画・油彩画を
制作
月2,000円
佐渡さん 090-4028-8620
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の
各
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す
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行政相談 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236

◦7月11日（金）午前9時～正午
◦分室1階打合せ室　◦国、県、市の仕事
公証相談 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236

◦7月16日（水）午前10時～正午
◦分室1階打合せ室　◦要予約で先着4人
◦遺言、任意後見、年金分割などの契約・公正証書作成

法律相談（弁護士） 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236

◦7月3・10・24日（木）午後1時～4時20分
◦分室1階打合せ室　◦要予約で先着8人
◦法律全般
※調停・訴訟等係争中の事案についての相談はお受
けできません。
司法書士相談 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236

◦7月18日（金）午前10時～午後3時
◦分室1階打合せ室　◦要予約で先着8人
◦登記、相続、遺言、成年後見、債務整理、裁判所
提出書類作成

不動産相談 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236

◦7月3日（木）午前10時～正午（宅地建物取引士）
◦7月9日（水）午前10時～正午（不動産鑑定士）
◦分室1階打合せ室　◦要予約で先着4人
◦不動産の購入、賃貸、明渡しなど（宅地建物取引士）
◦売買、賃貸借、相続などの適正な価格・賃料の算
定等（不動産鑑定士）

消費生活相談 人権市民相談課 21-1414Ｆ23-2236

◦平日（年末年始を除く）午前10時～午後3時30分
◦市役所本庁舎2階市消費生活センター
◦消費者契約上の問題や商品に対する苦情など

女性相談 人権市民相談課 21-1416Ｆ23-2236

◦7月2日（水）午前10時～午後3時
◦7月15日（火）午後1時～5時
◦7月25日（金）午前10時～午後3時
◦総合会館3階306会議室
◦女性の悩み、子育て、夫婦や異性のこと、自分の
こと、夫や恋人からの暴力など（要予約で先着4人）

人権相談 人権市民相談課 21-1416Ｆ23-2236

◦7月17日（木）午前10時～午後3時（要予約で先着4人）
◦総合会館3階301会議室
◦7月2・9・16・23・30日（水）午前9時～午後4時
◦さいたま地方法務局東松山支局 22-0379
◦身の回りのさまざまな人権問題
税務相談 課税課 21-1438Ｆ23-2238

◦7月8日（火）午前10時～正午
◦総合会館3階302会議室
◦国税・地方税（4日正午までに要予約で先着2人）
こころの健康相談 健康推進課 24-392122-7435

◦7月2日（水）午前9時30分～11時20分（要予約で
先着3人）

◦保健センター
◦心理士による相談
内職相談 商工観光課 21-1427Ｆ23-7700

◦7月1・8・15・22・29日（火）午前10時～午後4時
◦分室1階打合せ室
◦内職の求人や求職、在宅ワークに関する相談
創業相談 商工観光課 21-1427Ｆ23-7700

◦7月1・8・15・22日（火）午後1時～5時（予約制）
◦創業支援センター会議室2
◦創業や創業して間もない経営全般
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伝 言 板
このコーナーは、市民の皆さんから寄せられた情報です。参加するときは内容を確認してください。
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