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こ う

　5月2日（木）、松山第二小学校で引き渡し
訓練が行

おこな

われました。
　引き渡し訓練は、地

じ

震
しん

や大
おお

雨
あめ

などの災
さい

害
がい

や
事
じ

件
けん

発
はっ

生
せい

時
じ

に安
あん

全
ぜん

に帰
き

宅
たく

させるために、先
せん

生
せい

が児
じ

童
どう

を確
かく

実
じつ

に保
ほ

護
ご

者
しゃ

に引き渡す訓練です。
　訓練当

とう

日
じつ

は、先生が保護者に連
れん

絡
らく

、児童が
待
たい

機
き

、保護者が児童を迎
むか

えに行
い

く、先生が迎
えに来

き

た保護者に児童を引き渡すといった一
いち

連
れん

の動
うご

きが円
えん

滑
かつ

に行われました。
　災害や事件が起

お

こらないことを願
ねが

いつつ、
児童、保護者、先生は、真

しん

剣
けん

に訓練に参
さん

加
か

し
ました。

　市制施行70周年を記念して「東松山市の歴史　続巻」を6月30日（日）に
刊行します。詳細は今月号14ページをご確認ください。

キャラクター紹介
市内の小・中学生に配布され
た学習漫画『漫画でわかる 梶
田隆章先生とニュートリノ』の
キャラクターたちです。

歩（弟）梨花（姉）ニュートリノ三兄弟
東松山市生まれ。東京
大学宇宙線研究所教
授。1998年にニュー
トリノ振動の発見を発
表。2015年にノーベル
物理学賞を受賞。

梶田隆章先生

電ちゃん ミューやん タウっち

　2012（平成24）年12月、市公式SNSであるX（旧
Twitter）の運用を開始しました。続いて2015（平成27）
年6月にはFacebook、2021（令和3）年7月にはLINEの
運用を開始しています。SNSでは、より市民の皆さんが市
政を身近に感じてもらえるように、市の取組やイベント等
の行政情報、市内の出来事などを配信しています。また、
災害時には天候情報や避難所など必要な情報も配信し、
SNSを有効に活用しています。

梶田先生と振り返る思い出の一コマ

SNSでは市制施行70周年記念事業についても
配信しているので、ぜひフォローや

友だち追加をしてね。

LINEの友だち登録者は15,000人を超えて、
多くの人が利用しているんだよ。

Vol.39 2012（平成24）年
市公式SNS運用開始

市公式 SNS

材
ざい

料
りょう

（4人
にん

分
ぶん

）
・切

き

り身
み

の魚
さかな

	 4切
き

れ
・片

かた

栗
くり

粉
こ

	 適
てき

量
りょう

・揚
あ

げ油
あぶら

	 適
てき

量
りょう

【タレ】
・ネギ	 30g	（1/3本

ぽん

）
・砂

さ

糖
とう

	 12g	（小
こ

さじ4）
・酢

す

	 12g	（小
こ

さじ2強
きょう

）

・しょうゆ	 10g	（小
こ

さじ2弱
じゃく

）
・ニンニク	 7g	（小

こ

さじ1）
（チューブの場

ば

合
あい

は3㎝程
てい

度
ど

）
・ショウガ	 7g	（小

こ

さじ1）
（チューブの場

ば

合
あい

は3㎝程
てい

度
ど

）
・酒

さけ

	 5g	（小
こ

さじ1）
・ごま油

あぶら

	 4g	（小
こ

さじ1）
・水

みず

	 30ml	（大
おお

さじ2）

　今
こん

月
げつ

は「揚げ魚の香味ソース」を紹
しょう

介
かい

します。香味ソースは、香味野
や

菜
さい

（ニ
ンニク・ショウガ・ネギ）を入

い

れたさっぱりとしたソースです。魚
さかな

が苦
にが

手
て

な人
ひと

がいますが、苦手な理
り

由
ゆう

のひとつは魚の臭
くさ

みではないでしょうか？ 香
味野菜には、魚や肉

にく

などの臭みを消
け

す役
やく

割
わり

があるので、魚にかけるソース
に入

い

れると、魚をおいしくいただけます。給食では白
しろ

身
み

魚の切
き

り身
み

に、こ
のタレをかけて出

だ

しました。ご家
か

庭
てい

でも、鮭
さけ

・かじき・たらなど、手
て

に入
はい

りやすい魚の切り身を使
つか

ってみてください。鶏
とり

肉
にく

でもおいしいです。さて、
ここで問

もん

題
だい

です。ネギには殺
さっ

菌
きん

作
さ

用
よう

がある、○か×か。…答
こた

えは○です。
ネギには殺菌作用があるといわれており、風

か

邪
ぜ

予
よ

防
ぼう

にぴったりの野菜です。
ちなみに、ショウガやニンニクにも殺菌作用があります。香味ソースを食

た

べて体
からだ

を守
まも

りましょう！

～作
つく

り方
かた

～

①	ニンニク・ショウガ・ネギをみじん切
ぎ

り
にする。

②	切り身の魚に片栗粉をまぶし、油で揚げ
る。

③	小
こ

鍋
なべ

にタレの材料を全
すべ

て入れ、煮
に

立
た

たせ
る（耐

たい

熱
ねつ

の器
うつわ

にタレの材料を入れて、レン
ジで沸

ふっ

騰
とう

するまで加
か

熱
ねつ

してもOKです）。
④	②の魚に③のタレをかけてできあがり！
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水
み ず

鳥
ど り

を冠
か ん

した人
じ ん

物
ぶ つ

埴
は に

輪
わ

　鳥
と り

形
が た

の被
か ぶ

り物
も の

を被った男
だ ん

子
し

が、左
ひだり

脇
わ き

に何
な に

かを抱
か か

え、右
み ぎ

手
て

を前
ぜ ん

方
ぽ う

に向
む

かって差
さ

し出
だ

し、手
て

招
ま ね

きして
います。腰

こ し

の後
う し

ろにはＴ字
じ

形
が た

の袋
ふくろ

のようなものが
下
さ

がっています。被り物から、鳥飼
か い

人
に ん

か鳥を操
あやつ

る
人物を表

ひょう

現
げ ん

したと考
かんが

えられます。このことから、
この埴輪を「脇に抱えたものから餌

え さ

をまいて鳥を呼
よ

んでいる」とするのか。あるいは、古
こ

代
だ い

の英
え い

雄
ゆ う

ヤマ
トタケルが亡

な

くなった後
あ と

、白
は く

鳥
ちょう

になって飛
と

んで行
い

ったとの伝
で ん

説
せ つ

から、死
し

者
し ゃ

の霊
れ い

を白鳥に見
み

立
た

て「死者の魂
たましい

を呼び寄
よ

せ、馬
う ま

に乗
の

せて導
みちび

いていく役
や く

目
め

を担
に な

った者
も の

」
なのか。神

か み

や精
せ い

霊
れ い

とやり取
と

りを行
おこな

うシャーマンが鳥
ちょう

装
そ う

をする例
れ い

もあることから
「鳥の装

よそお

いをし、古
こ

墳
ふ ん

に近
ち か

づく邪
じ ゃ

霊
れ い

を袋に封
ふ う

じようとしている護
ま も

り人
び と

」なのか。
いずれにしても、このような造

ぞ う

形
け い

の埴輪は他
ほ か

に例がなく、古代の謎
な ぞ

の解
か い

明
め い

が期
き

待
た い

されます。

　岩
いわ
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はな
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ごう

墳
ふん

（大
おお

字
あざ

松
まつ

山
やま

字岩
いわ

花
はな

・現
げん

在
ざい

のきらめき市
し

民
みん

大
だい

学
がく

体
たい

育
いく

館
かん

のところ）
の周

しゅう

溝
こう

より昭和40年に出
しゅつ

土
ど

しました。
馬の埴輪と共

とも

に出土しています。

（高
たか

さ65センチメートル）

https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/6/4318.html
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