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令和6（2024）年■6月令和6（2024）年■6月 1918

募集・求人 健康

シェイプアップ教室（7～9月）

□月曜コース（全10回）
7月1日～9月30日（月）

※7月15日、8月12日、9月16・23
日（祝）は休み
□水曜コース（全10回）
7月10日～9月18日（水）

※8月14日（水）は休み
□金曜コース（全10回）
7月12日～9月20日（金）

※8月16日（金）は休み
■共通事項
時間　午後3時～4時
市内在住の15歳以上の人（中学生を
除く）
各コース35人（申込多数の場合抽選）
無料（入館料別）
・ ・ 6月15日（土）までに直接又
は電話で市民健康増進センターへ。
☎31-2660 31-2661

市民病院職員募集

募集職種　医療事務
採用日　9月1日
受験資格　学校教育法に定める高等学
校卒業以上の学歴を有する人で、次
の要件を満たす人

・昭和59年4月2日以降に生まれた人
・一般急性期病院で実務経験が申込み
時点で5年以上ある人
募集人数　1人
応募期間　6月3日（月）～28日（金）
試験日　7月20日（土）
試験内容　作文、面接
業務内容　診療報酬請求管理や施設基
準届出などの業務
・ 採用試験申込書に必要事項を記
入し、持参又は郵送で〒355-0005
松山2392市民病院 病院総務課へ。

　☎24-6111 22-0887
※採用試験案内及び採用試験申込書は
市民病院にあります。また、市民病院
からもダウンロードできます。

市民病院

青少年相談員募集

　こどもたちの健やかな成長を応援す
るために活動する青年ボランティアで
す。こどもが好きな人やボランティア
に興味がある人、青少年相談員の活動
をしてみませんか。
市内在住・在勤・在学で、満18歳
以上39歳以下の人（高校生を除く）
・主催事業の企画・運営

・市の事業や子ども会の行事などでの
レクリエーション活動等の協力・支
援
・ 申込みカードに必要事項を記入
し、写真（縦4cm×横3cm）2枚を添
えてこども支援課へ。

　☎63-5005 23-2239
※申込みカードを提出する前にこども
支援課にご連絡ください。
※申込みカードは、こども
支援課窓口にあります。ま
た、市 からダウンロード
できます。 市

平和資料館からのお知らせ
□ギャラリー展Ⅰ
5月21日（火）～7月28日（日）　
ギャラリー

□七夕イベント
　短冊に願い事を書いて、イベント
期間中に館内で設置する七夕の笹竹
に飾れます。
6月25日（火）～7月28日（日）　
出入口

□6月の映画会
日時 タイトル

6月1日（土）・2日（日）午後1時30分～（90分） [アニメ] 母をたずねて三千里
6月8日（土）・9日（日）午後1時30分～（81分） [邦画] ああ栄冠は君に輝く
6月15日（土）・16日（日）午後1時30分～（98分） [邦画] 爆心長崎の空
6月22日（土）午後1時30分～（102分） [洋画] カサブランカ
6月29日（土）・30日（日）午後1時30分～（112分）[邦画] さくら隊散る

□戦争体験者証言ビデオ上映
日時 内容

6月8日（土）・9日（日）午後1時～（約10分） 東京空襲と学徒動員
6月22日（土）午後1時～（約11分） 宇佐の海軍航空隊で負傷

■6月の映画会、戦争体験者証言ビデオ上映会 共通事項
講堂　
160人（先着順）

平和資料館
　☎35-4111

　“加齢による物忘れ”と“認知症の可能性がある物忘れ”
の違いをご存じでしょうか?
　「昨日、食べた夕飯のメニューは思い出せなくても、
夕飯を食べたこと自体を覚えていれば“加齢による物忘
れ”」「夕飯を食べたこと自体を忘れてしまう場合は“認知
症の可能性がある物忘れ”」と言われています。様々な脳
の病気により、脳の神経細胞の働きが徐々に低下し、経
験した出来事をすっかり忘れてしまうのです。
　自分自身やご家族に“認知症の可能性がある物忘れ”が
見られたときには、まず、かかりつけ医に相談しましょ
う。根本治療が確立されていないアルツハイマー型認知
症などの中枢神経変性疾患においても、早い段階で相談
することはとても重要なことと言えます。それは、日常
生活に必要な機能を維持するための運動や認知機能が維
持・改善されるような個人に合わせた生活指導を早期に
取り入れることで、認知機能障害の進行を遅らせること
にもつながるからです。認知症の中には、治る認知症も
あります。具体的には、甲状腺機能低下症、ビタミン欠
乏症、正常圧水頭症、慢性硬膜下血腫などです。いずれ
にしても、早期に病院を受診することは、原因疾患を早

い段階で特定することになり、適切な治療や対処法を知
るためにとても大切です。
　病院等における認知症の患者さんの治療に当たって
は、多職種のスタッフが関わります。当院の場合では、
認知症ケアサポートチームを組織し「認知症による行動・
心理症状や意思疎通の困難さが見られ、身体疾患の治療
への影響が見込まれる患者さんに対し、多職種が対応す
ることで、認知症の悪化を予防し、身体疾患の治療を円
滑に受けられること」を目的として活動しています。
　認知症の方は、様々なことがわからなくなっていく不
安や、今までできていたことができなくなっていく不安
を抱えながら生活しています。認知症の方が住み慣れた
地域で、自分らしく暮らし続けることができるように、
患者さんを様々な職種の視点から理解し、連携して支援
を考えていくことが大切と考えます。
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市民病院・ワンポイントクリニック

若者の投票立会人募集

立会時間
・期日前投票　午前8時30分～午後2
時30分又は午後2時30分～8時

・当日投票　午前7時～午後1時30分
又は午後1時30分～8時

従事場所　市役所等に設置される投票
所
市の選挙人名簿に登録されている
18～29歳の人
投票が公正・適正に行われるよう投
票所で立会うこと。

※応募した人は投票立会人名簿に登録
され、選挙ごとに日程調整等の連絡を
して、投票立会人として選任されます。
登録した人が必ず投票立会人に選任さ
れるわけではありません。
報酬　日額6,000円（税引前）及び費用
弁償2,200円
・ 市 にある投票立会人登録申請
書に必要事項を記入し、FAX、 又
は郵送で〒355-8601松葉町1-1-58
選挙管理委員会へ。

　☎21-1443 24-6123

選挙管理
委員会

熱中症予防講座

6月18日（火）午前9時30分～11時
30分（受付午前9時から）
総合会館1階多目的室
市内在住・在勤・在学の成人
30人（申込順）
熱中症、夏バテ、紫外線による肌荒
れなどにならないための日常の過ご
し方が分かります。

　 スポーツドリンク作りや、かくれ脱
水チェックを体験して、熱中症予防
に活用しましょう。
講師　武蔵丘短期大学 健康生活学科
准教授 長
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100円（材料代含む）
・ 6月3日（月）～14日（金）に必要
事項を記入した申込書に参加費を添
えて直接文化まちづくり公社へ。

　☎24-6080 24-9909
※申込書は文化まちづくり
公社 からダウンロードで
きます。 文化まちづくり

公社

令和7年度医療従事者奨学
資金貸与者募集

　市民病院では医療従事者の養成及び
確保を図るため、奨学資金を貸与します。
募集期間　6月1日～29日（土）
選考試験日　7月20日（土）
看護師養成施設に在学する人又は令
和7年4月に在学予定の人で、将来、
市民病院の常勤職員として従事しよ
うとする人
貸与額　大学：月額7万円以内、大学
以外の養成施設：月額5万円以内

※なお、養成学校卒業後、市民病院の
正規職員看護師として業務に従事する
場合は返還を免除します。
・ 市民病院 病院総務課

　☎24-6111 22-0887
市民病院

税務職員採用試験（国家公務
員）
受験資格　①令和6年4月1日において
高等学校等を卒業した日の翌日から
起算して3年を経過していない人及
び令和7年3月までに高等学校等を
卒業見込みの人

　②人事院が①に準ずると認める人
一次試験　9月1日（日）
6月14日（金）午前9時～26日（水）に
から申込み

人事院人材局試験課
　☎03-3581-5311
　関東信越国税局人事第二
課試験係

　☎048-600-3111
人事院採用
情報NAVI

夏の写真コンテスト作品募
集
6月30日（日）まで
東松山ぼたん園
季節の花々の美しい瞬間を写真にお
さめ、応募作品の中から入選者を決
める写真コンテストを開催します。
・ 電話又は で東松山ぼたん園へ。

　☎81-7607
info@higashimatsuyama-botan.com

東松山
ぼたん園
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https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/57/9206.html
https://hmy-municipalhosp.jp/recruit/index.html
https://hmy-municipalhosp.jp/recruit/index.html
https://www.jinji.go.jp/saiyo/siken/sennmonnsyoku_kousotsu/zeimusyokuinn/zeimu.html
https://www.higashimatsuyama-botan.com
https://www.pac.or.jp
https://www.city.higashimatsuyama.lg.jp/soshiki/60/3055.html



